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पर��ा क� योजना एव ंपा�य�म- मा�य�मक �श�क (�वषय �श�क) 

1. सभी ��न अ�नवाय� ह�ग� । 

2. पा�ता पर��ा हेतु 150 अंक� का एक ��नप� होगा। पर��ा क� अव�ध 2:30 घटें होगी। 

3. पा�ता पर��ा के सभी ��न बहु�वक�पीय (MCQ) �कार के ह�गे, िजनके चार �वक�प ह�गे एक �वक�प सह� 

होगा। 

4.  ��येक ��न 1 अंक का होगा। ऋणा�मक मू�याकंन होगा। ��त 4 ��न� के गलत उ�तर पर 1 अकं काटा 

जाएगा। 

5. ��नप� के दो भाग ह�ग�। भाग अ एवं भाग ब । भाग अ, सभी के �लए अ�नवाय� होगा भाग ब के अंतग�त 

शा�मल �वषयो म� से �कसी एक �वषय का चयन करना होगा ।  

6. भाग अ के 4 खडं ह�ग� िजनम� अंक� का अ�धभार �न�नानुसार होगा- 

भाग �वषयव�त ु ��न� क� सं�या कुल अकं 

¼i½ सामा�य �ह�द� 08 MCQ 08 Marks 

¼ii½ सामा�य अं�ेजी 05 MCQ 05  Marks 

¼iii½ सामा�य �ान व समसाम�यक घटना�म, ता�क� क एवं आ�ंकक यो�यता 07 MCQ 07  Marks 

¼iv½ �श�ाशा��(Pedagogy) 10 MCQ 10 Marks 

 कुल 30 MCQ 30 Marks 

7. भाग ब- 120 अंक का होगा एवं इस ��नप� म�120 बहु�वक�पीय ��न पछेू जाय�ग�। ��नप�के अतंग�त 7 �वषय नीचे 

ता�लका म� �दए अनुसार ह�ग�, िजसम� से अ�यथ� अपने �नातक उपा�ध के मु�य �वषय म� ह� पर��ा म� सि�म�लत हो 

सकेगा। 

�. �वषयव�त ु ��न� क� सं�या कुल अकं 

1 �ह�द� भाषा 120��न 120 अंक 

2 अं�ेजी भाषा 120��न 120 अंक 

3 सं�कृत भाषा 120��न 120 अंक 

4 उदू� भाषा 120��न 120 अंक 

5 ग�णत 120��न 120 अंक 

6 �व�ान 120��न 120 अंक 

7 सामािजक �व�ान 120��न 120 अंक 

 

8. �वषयव�तु का �तर 

 ��नप� के भाग अ म� सामा�य �ान व समसा�यक घटना�म, ता�क� क एवं आं�कक यो�यता, पेडागाजी क� 

�वषयव�त ुका �तर हायर सेके�डर� �कूल �तर के छा� के मान�सक �तर के समक� होगा । �ह�द� व अं�ेजी 

क� �वषयव�त ुका �तर हायर सेके�डर� �कूल पर��ा के समक� होगा।  

 ��नप� के भाग ब क� �वषयव�तु का �तर �नातक �तर के समक� होगा। इस ��नप� म� ��न म.�. रा�य के 

क�ा 9 एवं 10 के �च�लत पा�य�म क� �वषयव�त ु पर आधा�रत होग� ले�कन इनका क�ठनाई �तर एव ं

संब�ता (�लकेंज) �नातक �तर का होगा । ��नप� क� अवधारणा, सम�या समाधान और पेडागाजी क� समझ 

पर आधा�रत होग�।   

 

 

        आय�ुत      आय�ु त  

            लोक �श�ण  जनजातीय काय� 
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�व�ततृ पा�य�म 

�ह�द� भाषा ¼Hindi Language) 8 ��न 

भाषायी समझ अवबोध- 

भाषायी समझ/अवबोध के �लए दो अप�ठत �दए जाएँ िजसम� एक ग�यांश (नाटक एकाकं�/घटना/�नबंध/कहानी/आ�द से) 

तथा दसूरा अप�ठत प�य के �प म� हो इस अप�ठत म� से समझ / अवबोध, �या�या, �याकरण एवं मौ�खक यो�यता से 

संबं�धत ��न �कए जाए।ं ग�यांश सा�हि�यक/वै�ा�नक/ सामािजक समरसता/ ता�का�लक घटनाओं पर आधा�रत हो सकते 

ह�। 

 

अं�ेजी भाषा ¼English Language½ 5 ��न 

1. Reading Comprehension 

 Two short passages followed by short answer type questions. 

2. Vocabulary -   (Level-X standard) 

 One word substitution 

 Opposites 

 Synonyms phrases 

 idioms/proverbs 

3. Functional Grammar : -    (Level-X standard) 

 Articles 

 Modals 

 Determiners  

 Noun/ Pronoun 

 Adjective/Adverb 

 Narration 

 Prepositions 

 Tenses 

 Transformation of sentences 

 Voices  

 

सामा�य �ान व समसाम�यक घटना�म, ता�क� क एवं आं�कक यो�यता 7 ��न 

सामा�य �ान व समसाम�यक घटना�म ¼General Knowledge & Current Affairs½ समसाम�यक मामले/रा���य व 

अंतरा����य मह�व क� घटनाए,ं भारत का इ�तहास व भारत के रा���य आदंोलन, भारतीय व संसार का भूगोल भारत व 

संसार का भौ�तक, सामािजक, आ�थ�क भूगोल आ�द भारतीय राजनी�त व शासन तं�-सं�वधान, राजनी�तक तं�, 

पंचायतीराज, साव�ज�नक मु�,े धाराएं व अ�धकार आ�द। आ�थ�क व सामािजक �वकास - सतत �वकास, गर�बी, समावेशन, 

जनसांि�यक�, सामािजक �े�� म� पहले आ�द। पया�वरण, पा�रि�थ�तक�, जैव�व�वधता, मौसम म� बदलाव, सामा�य �व�ान 

आधा�रत सामा�य मु� ेभारतीय स�ंकृ�त, रा���य एव ंअ�तरा����य खेलकूद, म�य�देश का इ�तहास, भूगोल व राजनी�त। 

म�य�देश का आ�थ�क व सामािजक �वकास। 

Current Affairs/events of national and international Importance, History of India and Indian National Movements, Indian 

and World Geography- Physical, Social, Economic geography of India and the World etc. Indian Polity and Governance 

Constitution, Political System, Panchayati Raj, Public Issues, Articles, Rights etc. Economic and Social development, 

Poverty, Inclusion, Demographics, Social Sector initiatives etc- General issues on Environment, Ecology, Biodiversity, 

Climate change, General science- Indian culture, national and international, sports, History, geography, and political 

science of Madhya Pradesh, economic and social development of Madhya Pradesh. 

 

2. ता�क� क एवं आ�ंकक यो�यता Reasoning and Numerical Ability 

अ. ता�क� क यो�यता- सामा�य मान�सक व �व�लेषणा�मक यो�यता, शाि�दक/तक� यु�त र�ज�नगं, संबंध व पदानु�म, 

एनालॉजी, दावा, स�य कथन, को�डगं व �डको�डगं,ि�थ�त ज�य तक� , �ृंखलाव पटैन� िजसम� श�द और वण� शा�मल 

हो। 

ब. आं�कक यो�यता दो एवं तीन आयामी वेन आरेख आधा�रत ��न स�ंया पटैन�, �ंखला अनु�म, सं�याओं सबंधंी 

आधारभूत �ान (सं�याएं और उनके सबंंध, प�रमाण का �म  आ�द), अंकग�णतीय अ�भविृ�त, आंकड़� क� �या�या 

(आलेख, �ाफ, ता�लका, आंकड़� क�  पया��तता, आ�द), �व�भ�न सदंभ� म� �दशा �ान, �व�लेषण व �या�या । 


