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अ�याय – 03 

पर��ा क� योजना एव ंपा�य�म- उ�च मा�य�मक �श�क 

1. सभी ��न अ�नवाय� ह�ग� । 

2. पा�ता पर��ा हेत ु150 अकं� का एक ��नप� होगा। पर��ा क� अव�ध 2.30 घटें होगी। 

3. पा�ता पर��ा के सभी ��न बहु�वक�पीय (MCQ) �कार के ह�गे, िजनके चार �वक�प ह�गे एक �वक�प सह� 

होगा। 

4. ��येक ��न 1 अकं का होगा। ऋणा�मक म�ूयांकन होगा। ��त 4 ��न� के गलत उ�तर पर 1 अकं काटा 

जाएगा। 

5. ��नप� के दो भाग ह�ग�। भाग अ एव ंभाग ब । भाग अ, सभी के �लए अ�नवाय� होगा भाग ब के अतंग�त 

शा�मल �वषयो म� से �कसी एक �वषय का चयन करना होगा ।  

6. भाग अ के 4 खंड ह�ग� िजनम� अकं� का अ�धभार �न�नानसुार होगा- 

भाग �वषयव�त ु ��न� क� स�ंया कुल अकं 

(i) सामा�य �ह�द� 08 MCQ 08 Marks 

(ii) सामा�य अ�ंेजी 05 MCQ 05  Marks 

(iii) सामा�य �ान व समसाम�यक घटना�म , ता�क� क एव ंआं�कक यो�यता  07 MCQ 07  Marks 

(iv) �श�ाशा�� (Pedagogy) 10 MCQ 10 Marks 

 कुल 30 MCQ 30 Marks 

7. भाग ब- 120 अकं का होगा एव ंइस ��नप�म� 120 बहु�वक�पीय ��न पछेू जाय�ग�। ��न प� के अतंग�त 16 �वषय 

नीचे ता�लका म� �दए अनसुार ह�ग�, िजसम� से अ�यथ� अपने �नातको�तर उपा�ध के �वषय म� ह� पर��ा म� सि�म�लत 

हो सकेगा। 

�. �वषयव�त ु ��न� क� स�ंया कुल अकं 

1 �ह�द� भाषा 120 ��न 120 अंक 

2 अं�ेजी भाषा 120 ��न 120 अंक 

3 सं�कृत भाषा 120 ��न 120 अंक 

4 उदू� भाषा 120 ��न 120 अंक 

5 ग�णत 120 ��न 120 अंक 

6 भौ�तक �व�ान 120 ��न 120 अंक 

7 जीव �व�ान 120 ��न 120 अंक 

8 रसायन �व�ान 120 ��न 120 अंक 

9 गहृ �व�ान 120 ��न 120 अंक 

10 वा�ण�य 120 ��न 120 अंक 

11 इ�तहास 120 ��न 120 अंक 

12 भूगोल 120 ��न 120 अंक 

13 राजनी�त शा� � 120 ��न 120 अंक 

14 अथ�शा�� 120 ��न 120 अंक 

15 कृ�ष 120 ��न 120 अंक 

16 समाजशा��  120 ��न 120 अंक 

8. �वषयव�त ुका �तर 

 ��नप� के भाग अ म� सामा�य �ान व समसा�यक घटना�म, ता�क� क एव ंआं�कक यो�यता, पेडागाजी 

क� �वषय व�त ुका �तर �नातक �तर के छा� के मान�सक �तर के समक� होगा । �ह�द� व अ�ंजेी 

क� �वषय व�त ुका �तर हायर सेके�डर� �कूल पर��ा के समक� होगा।  

 ��नप� के भाग ब क� �वषय व�त ुका �तर �नातको�तर �तर के समक� होगा। इस ��न प� म� 

��न म.�. रा�य के क�ा 9 एव ं10 के �च�लत पा�य�म क� �वषयव�त ुपर आधा�रत होग� ले�कन 

इनका क�ठनाई �तर एव ं सबं�ता (�लकेंज) �नातको�तर �तर का होगा । ��नप� क� अवधारणा, 

सम�या समाधान और पेडागाजी क� समझ पर आधा�रत होग�।   

आय�ुत 

लोक �श�ण 
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�व�ततृ पा�य�म 

 

��नप�  भाग- अ      कुल अकं 30 

 

1. सामा�य �ह�द� (General Hindi)- �वलोम श�द, श�दावल�, �याकरण, समानाथ�क श�द, वा�य� का अनवुाद, �र�त 

�थान, ��ुट का पता लगाना, प�र�छेद, वा�यांश, महुावरे, बहुवचन, आ�द। 

2. सामा�य अ�ंेजी (General English)- Verb, Tense, Voice, Subject-Verb Agreement, Articles, Comprehension, Fill 

in the Blanks, Adverb, Error Correction, Sentence Re-Arrangement, Unseen Passage, Vocabulary, Antonyms, 

Synonyms,  Grammer, Idiom and Phrase etc. 

3. सामा�य �ान व समसाम�यक घटना�म (General Knowledge & Current Affairs) समसाम�यक मामल/ेरा���य व 

अतंरा����य मह�व क� घटनाए,ं भारत का इ�तहास व भारत के रा���य आदंोलन, भारतीय व ससंार का भगूोल- भारत व 

ससंार का भौ�तक, सामािजक, आ�थ�क भगूोल आ�द। भारतीय राजनी�त व शासन त�ं-स�ंवधान, राजनी�तक त�ं, 

पचंायतीराज, साव�ज�नक म�ुे, धाराएं व अ�धकार आ�द। आ�थ�क व सामािजक �वकास-सतत �वकास, गर�बी, समावेशन, 

जनसांि�यक�, सामािजक ��े� म� पहल� आ�द। पया�वरण, पा�रि�थ�तक�, जैव�व�वधता, मौसम म� बदलाव, सामा�य �व�ान 

आधा�रत सामा�य म�ुे। भारतीय स�ंकृ�त, रा���य एव ंअ�तरा����य खेलकूद, म�य�देश का इ�तहास, भगूोल व राजनी�त। 

म�य�देश का आ�थ�क व सामािजक �वकास। 

Current Affairs/ events of national and international importance, History of India and Indian National Movements, 

Indian and World Geography- Physical, Social, Economic geography of India and the World etc. Indian Polity and 

Governance- Constitution, Political System, Panchayti Raj, Public issues, Articles, Rights etc. Economic and Social 

development, Poverty, Inclusion, Demographics, Social Sector initiatives etc. General issues on Environment, Ecology, 

Bio-diversity, Climate change, General science. Indian culture, national and international sports, History, geography, 

and political science of Madhya Pradesh, economic and social development of Madhya Pradesh.  

 

4.  ता�क� क एव ंआ�ंकक यो�यता (Reasoning and Numerical Ability)  

अ. ता�क� क यो�यता- सामा�य मान�सक व �व�लषेणा�मक यो�यता, शाि�दक/तक� य�ुत र�ज�नगं, सबंधं व पदान�ुम, 

एनालॉजी, दावा, स�य कथन, को�डगं व �डको�डगं, ि�थ�तज�य तक� , �ंखला व पटैन� िजसम� श�द और वण� शा�मल 

ह�। 

ब. आं�कक यो�यता- दो एव ंतीन आयामी वेन आरेख आधा�रत ��न, स�ंया पटैन�, �ंखला अन�ुम, स�ंयाओं सबंधंी 

आधारभतू �ान (स�ंयाएं और उनके सबंधं, प�रमाण का �म आ�द), अकंग�णतीय अ�भविृ�त, आंकड़� क� �या�या 

(आलखे, �ाफ, ता�लका, आकंड़� क� पया��तता, आ�द), �व�भ�न सदंभ� म� �दशा �ान, �व�लेषण व �या�या। 

a) Reasoning Ability- General Mental/ Analytical Ability, Varbal/Logical reasoning, Relations & Hierarchies, 

Analogies, Assertion, Truth Statements, Coding & Decoding, Situational Reasoning, Series & Patterns involoving 

words & Alphabets. 

b) Numerical Ability- Two and three dimensional/ Venn diagrams based questions, Number patterns, Series 

Sequences, Basic Numeracy (numbers and their relations, order of magnitude etc.), Aithmatic aptitude, Data 

interpretation (Charts, Graphs or Tables, Data sufficiency etc.), Direction sense, Analysis and interpretation in 

various contexts. 

5. पेडागोजी (Pedagogy)- 

I- पेडागोजी सबंधंी म�ु-े  

अ. पा�यचया�ः अथ�, �स�ांत, पा�यचया� सगंठन के �कार, �ि�टकोण। 

ब. योजनाः अनदेुशन योजनाः वा�ष�क योजना, इकाई योजना, पाठ योजना। 

स. अनदेुशन साम�ी व ससंाधनः पा�यप�ुतक� , अ�यासपिु�तकाए,ं परूक सम�ी- ��य ��य सहायक साम�ी, 

�योगशाला, प�ुतकालय, �लब, स�ंहालय- समदुाय, सचूना व स�ंेषण तकनीक�। 

द. म�ूयांकनः �कार, उपकरण, अ�छे टे�ट क� �वशषेताए,ं सतत एव ंसम� म�ूयाकंन, श�ै�क उपलि�ध पर��ण का 

�व�लेषण व �या�या। 

II- समावे�शत �श�ा-  

अ. �व�वधता को समझनाः अवधारणा के �कार (�व�वधता के आयाम के �प म� �द�यांगता)। 

ब. सामािजक �नमा�ण के �प म� �द�यांगता, �द�यांगता के वग�करण व इसके श�ै�क �भाव, सवंेद� अ�मता (�वण 

अ�मता एव ं ब�धराधंता), स�ंाना�मक �द�यांगताएं (�वल�नता, बौ��क �द�यांगता एव ं सीखने क� �व�श�ट 

�द�यांगता), शार��रक �द�यांगताएं (�मि�त�क घात व चलन �द�यांगता)। 

स. �द�यांग ब�च� के सदंभ� म� समावेशन का दश�न। 
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द. समावेशन क� ���याः �द�यांगताओं सबंधंी म�ुे। 

इ. सवंधैा�नक �ावधान। 

फ. �श�ा एव ंतकनीक�। 

III- स�ंेषण व चचा�- स�ंेषण के �स�ांत, स�ंेषण के �कार, स�ंेषण व भाषा, क�ा म� स�ंेषण, स�ंेषण म� बाधाएं। 

IV. श�ै�क मनो�व�ान- ब�च� के सीखने क� रणनी�तयां, सीखने को �भा�वत करने वाले कारकः   अवधान और 

��च। ब�च ेकैसे सीखत ेह�? 

I. Pedagogical concerns-  

a) Curriculum: meaning, principles, types of curriculum organization, approaches.  

b) Planning: Instructional plan- Year plan, Unit plan, Lesson plan. 

c) Instructional material and Resources: Textbooks, Workbooks, Supplimentary material- Audio Visual aids, 

Laboratories, Library, Clubs- Museums- Community, Information and Communication Technology. 

d)Evaluation: Types, tools, Characteristics of a good test, continuous and comprehensive evaluation, analysis 

and interpretation of scholastic achievement test.  

II. Inclusive education-  

a) Understanding diversities: concept types (disability as a dimension of diversity)   

b) Disability as a social construct, classification of disability and its educational implications- Sensory 

impairement (Hearing Impairement and Deaf Blind), Cognitive Disabilities (Autism Spectrum Disorder, 

Intellectual Disability and Specific Learning Disability), Physical Disabilities (cerebral palsy and loco-motor). 

c) Philosophy of inclusion with reference to children with disability. 

d) Process of inclusion: concern issues across disabilities.  

e) Constitutional provisions.   

f) Education & Technology.  

III. Communication & interaction- Theory of communication, Types of communication, Communication & 

language, Communication in the classroom, barriers in communication. 

IV. Educational Psychology- Strategies of Childrens' learning, factors affecting learning- attention and interest. 

How children learn?\ 

 

 

��नप� भाग-ब                                     कुल अकं 120 

��येक �वषय का �व�ततृ पा�य�म �नातक के समक� होगा। 

1. �ह�द� भाषा 

अ. �ह�द� (आधार पा�य�म) 

 �ह�द� क� �व�न �यव�था और मानक �ह�द�- वण�- �वर, �यजंन, सयं�ुता�र, अन�ुवार, अननुा�सक। वण�माला, 

मानक�ल�प। उ�चारण, वत�नी, श�द, अथ� एव ं�याकरण से सबं�ंधत अश�ु�याँ और उनका सशंोधन। �ह�द� का 

श�द भडंार- त�सम, त�व, देशज और �वदेशी श�द। श�द रचना- उपसग�, ��यय, स�ंध, समास। 

 �ह�द� क� वा�य रचना  

- वा�य भेदः रचना क� �ि�ट स-े सरल, �म� और सयं�ुत वा�य। अथ� क� �ि�ट स-े �व�धवाचक, �नषधेवाचक, 

आ�ावाचक, ��नवाचक, �व�मय वाचक, सदेंहवाचक, इ�छा वाचक, सकेंत वाचक। वा�य का �पांतर। �वराम 

�च�न। 

- �ह�द� क� अथ� �यव�थाः पया�यवाची, �वलोम, एकाथ�क, अनेकाथ�क श�द। अनेक के �लए एक श�द। एक श�द 

के �व�भ�न �योग। महुावरे और लोकोि�तयाँ। 

 अप�ठत ग�यांश, स�ंेपण।  

 �नबधं और प� लेखन। 

 �ह�द� के �मखु लखेक और उनक� कृ�तयाँ।  

 �ह�द� के �मखु क�व और उनक� कृ�तयाँ। 

ब. �ह�द� (सा�ह�य) 

 �ह�द� का�य और उसका �वकास : वीरगाथा काल, भि�तकाल, र��तकाल, आधु�नक काल- नामकरण, यगु क� 

सामािजक, राजनी�तक, सां�कृ�तक प�ृठ भ�ूम �मखु �विृ�तयाँ, �व�ष�ट रचनाकार एव ं उनक� ��त�न�ध 

रचनाए,ँ यगुीन प�रि�थ�तयॉ एव ंसा�ह�य पर उसका �भाव। 

 �ह�द� ग�य और उसका �वकास : ग�य क� �मखु �वधाए-ं �नबधं, कहानी, उप�यास, नाटक, एकांक�, आलोचना। 

ग�य क� गौण �वधाए-ं आ�मकथा, जीवनी, स�ंमरण, रेखा�च�, प�, डायर�, या�ा-वतृा�त, सा�ा�कार। सभी 

�मखु एव ंगौण �वधाओं का �ारंभ, �वकास, �मखु �विृ�तया,ं �मखु सा�ह�यकार एव ंउनक� रचनाएं। 
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 का�यांग �ववचेनः का�य-प�रभाषा, का�य के �व�भ�न भेद एव ंउनका सामा�य प�रचय, रस, छंद, अलंकार , का�य 

गणु, श�द शि�तयां। 

 �ह�द� भाषा और सा�ह�य- भाषा, �वभाषा, बोल�, रा��भाषा का प�रचय, बोल� और भाषा म� अतंर, �ह�द� भाषा का 

�वकास, �योजन मलूक �ह�द�- �ह�द� और आध�ुनक जनसचंार मा�यम। 

 

2. English 

Part-A.  

 Use of articles, prepositions, conjunctions, verbs, modals, adverbs, tenses, finite–non finite clauses. 

Determiners Prefix & Suffix. Number, Gender, Pronouns. 

 Transformation of sentences- active to passive, direct to indirect narration. 

 Vocabulary, opposites, synonyms, one word substitution Homonyms,  

 Reading comprehension. Unseen passage, Notemaking.     

Part-B.       

Fiction:   

1. Jane Austen- Pride and Prejudice,   

2. Charles Dickens- A Tale of two Cities,   

3. Indian: Anita Desai- Bye Bye Blackbird,  

4. Khushwant singh- The Potrait of the Lady.  

Drama:   

1. Bernard Shaw- Arms and the Man,   

2. William Shakespeare- The Tempest, Hamlet,   

3. Indian: Rabindranath Tagore- The Poet and Pauper. Gitanjali, True Worship . 

Poetry:   

1. P.B. Shelley- Ode to Skylark,  

2. Indian:  Sarojini Naidu- The Broken Wings,  

3. Rabindranath Tagore- Song No.-1 of The Gitanjali, Words Worth I Wandered Lonely as a Cloud,  

4. William wordsworth- The World is too much with us, Tables Turned , the solitary Reaper,  

5. Robert Frost – After Apple picking, The Road Not taken, Stopping by woods on a snowy evening,  

6. Robert Browning - The Last Ride Together 

 

Prose:  

1.Francis  Bacon- Of Studies, Of Friendship, William hazlitt Fathers letter ,  

2. Charles Lamb- Dream Children, 3. Indian:  Jawaharlal Nehru- Teenage, discovery of India, Nirad C. Chaudhuri 

- My Mother. 

Figures of speech and forms of poetry:  

a) figures of speech- simile, metaphor, personification, paradox, irony. 

b) forms of poetry-sonnet, ode, lyric, elegy, satire. 

c) Indian writing in English. 

Short Story: 1. R.K.Narayan- Swami and Friends, Novel –the Guide,  

  2. Mulk Raj Anand - The Lost Child. 

 

3. स�ंकृत 

1. �याकरण 

(अ) श�द �प- राम, क�व, भान,ु लता, �पत,ृ नद�, वध,ू मात,ृ फल, वा�र, आ�मन,् भवत,् भगवत,् मनस,् �व�वस,् पयस।् 

सव�, तद, एत�, यत,् इदम,् अ�म�, य�ुम�। 

 (ब) समास - सभी- नञ ्त�प�ुष स�हत।  

 (स) सि�ध - तीन� (�वर, �यजंन, �वसग�)- भेद स�हत। 

 (द) ��यय -   कृत ��यय : (��वा, �यप,् तमुनु,् �त, �तवत,ु शत,ृ शानच,्  त�यत,्  अनीयर।्) 

   त��त ��यय : अण,् ढक्, मतपु,् इत,् तल,् ठक्। 

   ��ी ��यय : टाप,् ङ�प। 

 (इ) धात�ुप- �मखु पाँच लकार� म�। (आ�मनेपद�, पर�मपैद�) 

2.  (क) वदे, वेदांग, परुाण, उप�नष� का सामा�य प�रचय। 

 (ख) रामायण एव ंमहाभारत का सामा�य प�रचय। 
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 (ग) ष�दश�न का सामा�य प�रचय। 

3. स�ंकृत के ��त�न�ध �पक� का प�रचय- (भास, का�लदास, श�ूक एव ं भवभ�ूत क� ना�य कृ�तय� का 

प�रचया�मक �ान।) 

4. स�ंकृत सा�ह�य का इ�तहास- 

 महाका�य, गी�त का�य, ग�यका�य, च�प ूका�य, कथा सा�ह�य। 

5. का�य शा�� 

(क) अलकंार� का सामा�य प�रचय- उपमा, �पक, ��टा�त, अथा��तर�यास, उ��े�ा, यमक, अन�ुास, �लेष। 

(ख) छ�द� का सामा�य प�रचय- अन�ुटुप,् उपजा�त, वशं�थ, �शख�रणी, मा�लनी, म�दा�ा�ता, शादू�ल �व���डत, 

इ��व�ा। 

 (ग) रस� का सामा�य प�रचय- 

6.  (अ) कारक एव ं�वभि�तय� का सामा�य प�रचय। उपपद �वभि�त स�हत। 

 (स) �ह�द� वा�य� का स�ंकृत म� अनवुाद करना। 

7. अन�ुछेदलेखनम,् कथा�नमा�णम।् 

8. स�ंकृत �गनती। 

9. अन�ुछेद एव ं�लोक� म� से ��न �नमा�ण। 

10. वा�य प�रवत�नम।् 

4. उदू� 

1. नसर (ग�य क� सभी �वधाए)ं: 

सवानेह �नगार� - अलताफ हुसनै हाल�, �शबल� नौअमानी। खाका �नगार� - मौलवी अ�दलु हक़। इ�शाईया �नगार�-

मोह�मद हुसनै आजाद, रशीद अहमद �स�वक�, �पतरसबखुार�।  मकतबू �नगार�- अबलु कलाम आजाद, �मजा� गा�लब, 

स�फया अखतर। त�ज़ो-मज़ाह- प.ं रतननाथ सरशार, शफ�का फरहत, मजुतबा हुसनै। तनक�द �नगार�- आलेएहमदस�ुर, 

एह�त�शम हुसनै। दा�तान �नगार� - मीर अ�मन। �ामा �नगार� - आग़ा ह�, हबीब तनवीर। अफसाना �नगार� –

म�ुशी�ेमचंद, राजे���सहं बदे�, सआदतहसन म�टो, इकबाल मजीद। ना�वल �नगार�- �मजा�हाद��सवा, कृ�णच��। तजु�मा 

�नगार�- सर सयैदएहमद खा,ं सयैद आ�बद हुसनै। �रपोता�ज �नगार�- असमतचुगताई, काजीअ�दलु ग�फार। आपबीती- 

अखतरउल ईमान। सफर नामा- कुरअतउलऐन हैदर। 

2. शरै� असनाफ ( प�य क� �व�याएं):  

गजल- वल� द�कनी, मीरतक� मीर, �वाजा�मर दद�, �मजा� गा�लब, �फराक गोरखपरु�। मसनवी- मीरहसन, दयाशकंर नसीम। 

नज़म�- नजीरअकबरआबाद�, अखबरइलाहबाद�, �जनारायण चकव�त, अ�लामा इ़कबाल। क़सीदा- �मजा�मोह�मद रफ़� सौदा, 

जौक़ देहलवी, मौह�सन काकोरवी। मर�सया- मीर-अनीस, �मजा ़� दबीर। क़ताअत- अल�सरदार जाफ़र�, सा�हर ल�ुधयानवी। 

�बाई- जोषमल�ह आबाद�, गौहरजलाल�। दोहा- �नदाफाज़ल�, डॉ.शा�हद मीर। 

3. कवाइद (�याकरण)- कलमा ओर इसके इक़साम, जुमला और इसके इकसाम़, ह�फ और इसके इक़साम, रमजूे 

औकाफ, साबके-लाहेके, हु�फ ए शमसी और ह�फ़ ए कमर�, महावरे, जर बलु �मसाल, मतूाशाहबेह अ�फ़ाज, हमसौत 

अ�फ़ाज, हममॉयनी अ�फ़ाज, ज-ूमायने अ�फ़ाज,तजनीस ए ताम, तजनीस ए ख़ती, तलमीय, तशबीह, इसताराह, मबुालगा ़, 

तज़ाद  

4. उदू� ज�ान क� अह�मयत और इर�तका (उदू� भाषा का मह�व एव ं�वकास)- उदू� ज़बान का आग़ाज और इर�तक़ा 

के मखुत�लफ़ नज़रयात, उदू� ह�फ़ ए त�ह�जी और हकार� आवाज�, ज़बान और बोल� म े फ़क� , मादर� ज़बान क� 

सह�मयत। 

5. तहेर�र� सला�हयत और फ़न-(लेखन ��तभा)- ख़ततू नवीसी, दर�वा�त नवीसी, मज़मनू �नगार�। �वालात का 

तर�क़ा व �क़सम�। 

5. ग�णत 

1. अकंग�णत -स�ंयाए ँ(�ाकृत स�ंयाए,ँ पणू� स�ंयाए,ँ पणूा�क, प�रमेय व अप�रमेय स�ंयाए,ँ वा�त�वक स�ंयाए,ँ सि�म� 

स�ंयाए)ँ, ऐ�कक �नयम, औसत, लाभ-हा�न, सरल �याज, च�व�ृ� �याज, लबंाई, वज़न, धा�रता, समय, सरल �भ�न, दशमलव 

�भ�न, ��तशत, अनपुात-समानपुात, गणुज व गणुनख�ड, लघ�ुतम समापव�य� एव ंमह�तम समापवत�क, लघगुणक। 

2. बीजग�णत- बीजीय �यजंक व उनके गणुनख�ड, एक व दो चर वाले रै�खक समीकरण तथा उनके अन�ुयोग, सम�ुचय 

व उन पर स�ं�याएँ, आं�शक �भ�न, यगुपत समीकरण, वगा��मक समीकरण के �स�ांत।  

3.रेखीय अस�मका- एक चर क� रै�खक अस�मका के बीजग�णतीय हल  एव ंस�ंया रेखा पर �दष�न, दो चर� क� रै�खक 

अस�मका का आलेखीय हल, दो चर� क� रै�खक अस�मका के �नकाय� का हल �ाफ �वारा, �नरेप� मान, मा�य� क� 

असमता ,काचे �वाज� अस�मका, चेबसेव अस�मका। 

4. स�ब�ध एव ंफलन - ��मत य�ुम , सम�ुचय� का कात�य गणुन, दो प�र�मत सम�ुचयो के कात�य गणुन मे अवयवो 

क� स�ंया, वा�त�वक स�ंयाओं के सम�ुचय� का �वय ंसे कात�य गणुन (upto R x R x R), स�ब�ध क� प�रभाषा, स�च� 

आरेख, �ांत, सह�ांत तथा प�रसर। फलनः एक सम�ुचय से दसूरे सम�ुचय पर �वषषे �कार का स�ब�ध, फलन का 



म�य�देश कम�चार� चयन मंडल, भोपाल                             उ� च मा�य�मक �श�क पा�ता पर��ा - 2023  Page 21 

 

स�च� आरेख, �ांत, सह�ांत तथा प�रसर। वा�त�वक चर� का वा�त�वक मान फलन, वा�त�वक फलन� का �ांत, सह�ांत 

तथा प�रसर। अचर फलन, त�समक, बहुपद, प�रमेय, मापांक, �स�नम फलन ,मह�तम पणूा�क फलन तथा उनके �ाफ। 

फलन� के योग, अतंर, गणुा एव ंभाग। सम�ुचय तथा उनका �न�पण, सम�ुचय� का सघं, सव��न�ठ तथा परूक तथा उनके 

बीज ग�णतीय गणुधम�, स�ब�ध, त�ुयता स�ब�ध, ��त�च�ण, एकैक, अ�त��पी एव ंआ�छादक ��त�च�ण, ��त�च�ण का 

सयंोजन। ��व-आधार� स�ं�याएं। 

5. सार�णक एव ंआ�यहू- प�रभाषा एव ं �कार, ��भजु का �े�फल �ात करना, सार�णक का अन�ुयोग, आ�यहू� पर 

स�ं�याएँ व �म �व�नमेय आ�द �नयम, प�रवत�, सहख�ड व ��तलोम आ�यहू, रे�खक समीकरण का आ�यहू �वारा हल, 

सीमे���स, ��य ूसीमे���स, मे���स।  

6. �या�म�त- कोण व उसके �कार, समांतर रेखाएँ, समांतर रेखाओं पर �तय�क रेखा �वारा बनाए गए कोण, ��भजु- �कार 

व गणुधम�, ��भजु� क� सवा�गसमता, चतभुु�ज- �कार व गणुधम�, व�ृत के कोण सबंधंी गणुधम�, समा�तर रेखाए,ं ��भजु, 

चतभुु�ज व व�ृत पर आधा�रत �मेय एव ं�मेय� पर आधा�रत ��न, �या�मतीय आकृ�तया,ँ रचनाएँ व गणुधम�। 

7. �नद�शांक �या�म�त- �ब�दओुं के �नद�शांक, सरल रेखा, रेखा य�ुम, व�ृत एव ं व�ृत सकंाय, शकुं प�रछेद, ���वमीय 

�या�म�त, गोला। 

8. अ�दश व स�दश रा�शयाँ- स�दश के प�रमाण एव ं�दशा, ि�थ�त स�दश, ��व�वमीय एव ं���वमीय स�दश, स�दश� के 

गणुनफल एव ं उनके गणुधम�, बलय�ुम का आघणू�, ���वमीय �या�म�त म� स�दश के अन�ुयोग, असमा�तर और 

असमतल�य दो रेखाओं के बीच म� �यनूतम दरू� स�दश �वारा। 

9. �े��म�त- ��भजु व चतभुु�ज क� प�रमाप व ��ेफल, घन, घनाभ, शकुं, गोला, बेलन आ�द के प�ृठ�य �े�फल व 

आयतन। 

10. ��कोण�म�त- ��कोण�मतीय फलन, ��कोण�मतीय सव�स�मकाए ँव समीकरण, ��भजु के गणु व ��भजु के हल, ऊँचाई 

व दरू�, ��तलोम ��कोण�मतीय फलन। 

11. सांि�यक�- मा�य, मि�यका, बहुलक, द�ड आरेख,,�क�ण�न क� माप, प�रसर, मा�य �वचलन, �सरण तथा मानक 

�वचलन,  बार�बारता बटंन� का �व�लेषण, �मचय-सचंय, �ा�यकता। 

12. ग�णतीय �ववेचन- कथन, परुाने �ात कथन� स ेनए कथन, �वषषे ष�द/वा�यांष, अ�त�भाव, कथन� क� वधैता �मा�णत 

करना । 

13. अन�ुम तथा �ेणी- समा�तर �ेणी, गणुो�तर �ेणी, हरा�मक �ेणी एव ं�वशषे �े�णया,ँ चर घातांक�य व लघगुणक�य 

�ेणी। 

14. मलूस�ंया �स�वांत- �पयानो का अ�भगहृ�त, आगमन का �स�वा�त, �थम �स�वांत, ��वतीय �स�वांत, ततृीय 

�स�वांत, बे�सस �र�ज�टेषन �मेय, मह�तम पणूा�क फलन, �वभा�यता का पर��ण, यिू�लड़, एलोगो�रथम, अ��वतीय 

गणुनख�ड़ �मेय, सवा�गसमता, स�ंया के भाजक� का योग, यलूर का टोस�ट �मेय, फरमेट और �व�सन क� �मेय। 

15. अवकलन एव ं समाकलन- फलन, सीमा एव ं सांत�य, अवकलन, उ�तरो�तर अवकलन, अवकलन के अन�ुयोग, 

समाकलन, समाकलन के मलूभतू �मेय, �नि�चत समाकलन, अवकल समीकरण। 

16. केलकुलस- ल�ैनीज �मेय, म�ैलॉ�रन व टेलर �े�णय� का �व�तार। अप�रमये बीज ग�णतीय फलन� का समाकलन, 

�रड�सन फामू�ले। रै�खक समीकरण, समीकरण िज�ह� रै�खक �प म� प�रव�त �त �कया जा सकता है, ए�ज�ेटर अवकल 

समीकरण। रै�खक अवकल समीकरण (Linear differential equation), समघातीय रै�खक अवकल समीकरण (ordinary), 

��वतीय आड�र के रै�खक अवकल समीकरण। 

17. उ�च कलन- 

 अन�ुम क� प�रभाषा, अन�ुम क� सीमा पर �मेय, प�रब� एव ंएक�द�ट अन�ुम, कोशी का अ�भसरण, �नकष� 

अऋणा�मक पद� क� �ेणी, तलुना पर��ण, कोशी का समाकल पर��ण, अनपुात पर��ण, रॉबे पर��ण, 

लॉगे�र�मीय, डी मारगन एव ंबट�र�ड के पर��ण (�बना �माण), एका�तर �ेणी, ले�नीज़ का �मेय, �नरपे� एव ं

��तब�ंधत अ�भसरण। 

 सांत�व (एक चार), अन�ुमणीय सांत�व, सतंत फलन� के गणुधम�, एक समान सातं�य, अवकलनीयता का �ृखंला 

�नयम, अ�यमान �मेय एव ंउनका �यामीतीय अथ�, अवकल� के �लए डारबूर् का म�य�थता मान �मेय। 

 दो चर� के फलन� क� सीमा एव ंसांत�व आं�शक अवकलन, चर� का प�रवत�न, समघात, फलन� पर आयलर का 

�मेय, दो चर� के फलन� के �लए टेलर का �मेय, जेको�बयन। 

 एि�वलोप, एवलटूस ्दो चर� के फलन� का उि�च�ठ, �नि�न�ठ एव ंस�डल �ब�द,ु ल�ांज, क� गणुांक �व�ध, अ�नधाय� 

�प। 

 बीटा एव ंगामा फलन, ��वश एव ं��-समाकल, डी�र�लेट समाकल, ��वश समाकल के �म का प�रवत�न। 

18. अवकल समीकरण 

 अवकल समीकरण� का �ेणी हल- घात, �ेणी-�व�ध, बेसल, लेजंडर समीकरण एव ं फलन एव ं उनके गणुधम�, 

पनुरागमन एव ं जनक-सबंधं फलन� क� लि�बकता, �टम� लइु�वले ��न, आइगेन फलन� क� लि�बकता, 

आइगेनमान क� वा�त�वकता। 
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 ला�लास �पा�तरण- लापलॉस �पा�तरण क� रै�खकता, ला�लॉस �पा�तर के अि�त�व �मेय, अवकल� एव ं

समाकल� के ला�लॉस �पा�तर, �व�थापन �मेय, �मेय �पा�तर� का अवकलन एव ंसमाकलन, ��तलोम ला�लॉस 

फलन, क�वलशून �मेय, अचर गणुाकं� वाले अवकल समीकरण पर ला�लॉस समीकरण के अन�ुयोग। 

 �थम को�ट के आ�ंशक अवकल समीकरण, लॉगरांज का हल, कुछ �व�श�ट �कार के समीकरण िज�ह� सरलता स े

�यापक �व�ध के अलावा �व�ध से हल �कया जा सके। चार�पत क� हल क� �यापक �व�ध। 

 ��वतीय एव ंउ�चतर को�ट के आ�ंशक अवकल समीकरण, ��वतीय को�ट के रै�खय आ�ंशक अवकल समीकरण� 

का वग�करण, अचर गणुांक� के समघाती एव ंअसमघाती समीकरण, आ�ंशक अवकल समीकरण जो अचर गणुांक� 

वाले समीकरण� म� प�रवत�नीय है। 

 �वचरण का कलन- ि�थर सीमा�त वाले �वचरणीय ��न, �थम को�ट अवकल एव ंएक �वत�ं चर को अतं�व��ट 

करने वाले फलनक के �लए आयलर का समीकरण, ए����मलस उ�चतर को�ट के अवकल� पर आधा�रत 

फलनक, एक से अ�धक �वत�ं चर पर आधा�रत फलनक, �ाचल �प म� �वचरणीय ��न, �पा�तरण के अधीन 

आयलर के समीकरण क� अप�रवत�ता। 

19. ग�णतीय आगमन एव ं��वपद �मेय। 

20. ल��नयर �ो�ा�मगं। 

21. बीजग�णत एव ं��कोण�म�त  

 पिं�त एव ं�तभं आ�यहू� क� एक घाततः �वत�ंता एव ंपरत�ंता, पिं�त �तभं व आ�यहू क� जा�त, पिं�त व 

�तभं क� जा�त त�ुयता, आइगेनमान, आइगेन स�दश व आ�यहू का अ�भला��णक समीकरण, कैले हे�म�टन 

�मेय और आ�यहू का �य�ु�म �ात करने म� उसका उपयोग। 

 �पु- उदाहरण व �गणु, सब गुर्प (उपसमहू), च��य समहू, को सेट डी क�पोजीशन, ला�ांज �मेय, फम��स एव ं

यलूस� �मेय, समाका�रता एव ंत�ुयका�रता, नाम�ल सब गुर्प, कोस�ट �पु। 

 समाका�रता के मलूभतू �मये, �मचय �पु, सम और �वषम �मचय, �रगं, सब�रगं, इंट��ल डोमेन एव ंफ��ड, �रगं 

के �गणु। 

22. स�दश �व�लेषण एव ं�या�म�त 

 तीन स�दश� का स�दश व अ�दश गणुन, स�दश� के �य�ु�म (Reciprocal), स�दश अवकलन, �े�डएंट, डाइवज�स व 

कल�। 

 स�दश समाकलन, गॉस, �ीन व �टोक के �मेय। 

 �दए गए आधार वाले शकुं का समीकरण, समकोणीय शकुं (right circular cone), बेलन का समीकरण और उसके 

�गणु। 

23. �थै�तक� 

 समतल�य बल� के स�तलुन का �व�लेषा�मक ��तब�ध, आभासी काय� (Virtual), र�जुका। 

 ���वमीय बल, पॉयनसांट म�य अ�, श�ूय रेखा एव ंतल, �थायी एव ंअ�थायी सतंलुन। 

24. ग�तक� �व�ान 

 ���जीय एव ं�तय��खेा �दशा के प�रतः वेग एव ं�वरण, �पश�य एव ंअ�भलबं के प�रतः वेग एव ं�वरण, सरल 

हर�म�त ग�त, ��या�थ डो�रयां। 

 समतल व असमतल व� पर ग�त, ��तरोधी मा�यम म� ग�त, �व�भ�न सहं�त के कण� क� ग�त। 

 के���य क� केपलर के ग�त �नयम, ���वम �दशा म� कण� क� ग�त। 

25. वा�त�वक �व�लेषण 

 र�मान समाकलन, सतंत एव ंएक�द�ट फलन� क� समाकलनीयता, समाकलन के मलूभतू �मेय, समाकलन के �लए 

मा�यमान �मेय। आं�शक अवकलन तथा दो चर� के वा�त�वक मान फलन� क� अवकलनीयता। �वाज� एव ंयगं 

�मेय, अ�प�ट फलन �मेय। 

 �वषम समाकल एव ं�वषम समाकल का अ�भसरण के �लये पर��ण, तलुना पर��ण, आबलं पर��ण, �डर�ले का 

पर��ण, फुलानी समाकल, �ाच�लत फलन� के समाकल क� सतंीयता, अवकलनीयता एव ंसमाकलनीयता। फो�रयर 

�ेणी, अध� एव ंपणू� अतंराल के �लए। 

26. सि�म� �व�लेषण 

 ��मत य�ुम के �प म� सि�म� स�ंयाए,ं  

 सि�म� स�ंयाओं क� �या�मतीय �या�या ि�ट�रयो�ा�फक ��ेप सि�म� फलन� क� सतंतता एव ं

अवकलनीयता, �व�लेषक- फलन, कोशी-र�मॉन समीकरण, हारमो�नक फलन।  

 मॉ�बयस �पांतरण, ि�थर �ब�द,ु �तय�क अनपुात, �य�ुम �ब�द ूतथा �ा�ंतक ��त�च�ण, कॉनफारमल ��त �च�ण। 

27. द�ूरक समि�ट 

 द�ूरक समि�ट क� प�रभाषा एव ंउदाहरण, सामी�य �ब�द,ु अतं �ब�द,ु �ववतृ एव ंसवं�ृत सम�ुचय, सवंरणक एव ं

अ�यतंर, प�रसीमा �ब�द ूद�ूरक समि�ट का उप स�मि�ट, कॉशी अन�ुम, पणू�ता, के�टर सव��न�ट �मेय, कां�े�शन 
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�स�ा�त, वा�त�वक स�ंयाओं का पणू� ��मत �े�। सघन उपसम�ुचय, बेयर केटगर� �मेय, �वघट�य �थम एव ं

��वतीय गणनीय समि�ट। सतंत फलन, �व�तार �मये एक समान सतंता। स�ंहता, अन�ुमणीय स�ंहता, पणू� 

प�रब� समि�ट, प�र�मत सव��न�ट व गणु, सतंत फलन एव ंस�ंहता सम�ुचय, सबं�ता। 

28. अमतू� बीजग�णत 

 �पु �वाका�रता (�वसम�पता), आंतर �वाका�रता, �वाका�रता, �पु एव ं उनक� गणना सयं�ुमता का सबंधं, 

नाम�लाईजर, स�े��लाइजर गणतीय �स�ा�त एव ंप�र�मत �पु का वग� समीकरण, कोशी एव ंसेलो �मेय, प�र�मत 

आवेल� एव ंअनआवेल� समहू के �लए। 

 �रगं (वलय) �योर�- �रगं समाका�रता, आई�डयल एव ं भाजन वलय पणूा�क�य डोमेन (�ांत)क� भा�य फ��ड, 

य�ुल�डीयन �रगं, बहुपद �रगं, प�रमेय फ��ड पर बहुपद, �म�व�नमय �रगं पर बहुपद �रगं, अ��वतीय गणुनख�ड 

डोमेन। 

 स�दश समि�ट क� प�रभाषा एव ं उदाहरण, उपसमि�ट, उपसमि�टय� का योग एव ं सरल योग, रै�खक �व�त�ृत 

रै�खय आ��तता एव ं�वात�ंय एव ंउनके मलू गणुधम�, आधार, प�र�मत �वमीय समि�टयॉ,ं आधार� के अि�त�व 

�मेय, आधार सम�ुचय म� अवयव� क� स�ंया। अ�वचरणीयता �वमा, प�र�मत �वमीय स�दश समि�ट क� 

उपसमि�ट क� परूक उपसमि�ट का अि�त�व, उपसमि�टय� के योग क� �वमा, भो�य समि�ट एव ंउसक� �वमा। 

 रै�खक �पा�तरण एव ंउनका आ�यहू �न�पण, रै�खक �पा�तरण� का बीजग�णत, जा�त-श�ूयता �मेय। आधार 

का प�रवत�न, �वतै समि�ट, ��व�वतै समि�ट एव ं �कृत त�ुयका�रता, रै�खक �पा�तरण का बीजीय समि�ट, 

रै�खक �पा�तरण के आइगने मान एव ंआइगेन स�दश, �वकण�करण उपसमि�ट का ��व-एकघाती, ��वघाती एव ं

हर�म�शयन समघात। 

 आंतर गणुन समि�ट-कोशी - �वाज� अस�मका, लाि�बक स�दश, लाि�बक परूक, �ासामा�य लाि�बक सम�ुचय एव ं

आधार, बेस�स क� अस�मका, �ामि�टक लाि�बकता ��म। 

 

5. MATHEMATICS 

1. Arithmetic- Numbers (natural numbers, whole numbers, integers, rational numbers, rational numbers, irrational 

numbers and real numbers, complex numbers), unitary method, average, profit & loss, simple interest, compound 

interest, length, mass, capacity, time, simple fractions, decimal, percentage, ratio & proportion, multiple & factor, 

lowest common multiple & highest common factor, logarithm. 

2. Algebra- Algebraic expressions & their factors, linear equations with one & two variables and their applications, sets 

& operations on sets, partial fraction, simultaneous equations, quadratic equations & their principle. 

3. Linear Inequalities- Algebraic solutions of linear inequalities in one variable and their representation on the number 

line. Graphical solution of linear inequalities in two variables. Solution of system of linear inequalities in two variables- 

graphically. Absolute value, Inequality of means, Cauchy-Schwarz Inequality, Tchebychef’s Inequality. 

4.Relations & Functions- Ordered pairs, Cartesian product of sets. Number of elements in the cartesian product of two 

finite sets. Cartesian product of the reals with itself (upto R x R x R). Definition of relation, pictorial diagrams, domain. 

co-domain and range of a relation. Function as a special kind of relation from one set to another. Pictorial 

representation a function, domain, co-domain & range of a function. Real valued function of the real variable, domain 

and range of these functions, constant, identity, polynomial, rational, modulus, signum and greatest integer functions 

with their graphs. Sum, difference, product and quotients of functions. Sets and their Representations. Union, 

intersection and complements of sets, and their algebraic properties, Relations, equivalence relations, mappings, one-

one, into and onto mappings, composition of mappings.Binary operations. 

5. Determinants and Matrices. Definition & types, area of a triangle, application of determinants operations on 

matrices and commutative laws etc. transpose, co-adjacent and inverse matrix, application of matrices for solving 

linear equations, Symmetric Matrix, Skew Symmetric Matrix. 

6. Geometry- Angle & their types, parallel lines. triangle –types & properties, congruency of triangles, quadrilateral – 

types & properties, parallel lines, theorems on triangle, quadrilateral & circle and questions based on theorems, 

geometrical shapes, constructions & properties. 

7. Coordinate Geometry- Coordinates of a point, line, pairs of lines, circle and family of circles, conic section, three 

dimensional geometry, sphere. 

8. Scalar and Vector Quantities- Magnitude and direction of vector, position vector, two dimensional & three 

dimensional vector, scalar & vector products of vector and their properties, moment of couple, application of vectors 

in three dimensional geometry, to find out the distance between two skew lines 

9. Mensuration- Area & perimeter of triangle & quadrilateral, surface area & volume of cube, cuboids, cone, sphere, 

cylinder etc. 
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10. Trigonometry - Trigonometrical functions, identities and equations, properties of triangle, solution of triangles, 

height and distance, inverse trigonometrical functions. 

11.Statistics- Mean, Median, Mode, Bar Diagram, Measures of dispersion,Range,Mean Deviation, Variance and 

Standard Deviation, Analysis of frequency Distributions, Permutation and combination, probability. 

12.Mathematical Reasoning- Statements, New statement from Old, Special Words/Phrases, Implications, Validating 

Statements. 

13. Sequences and Series- Arithmetic progression, geometric progression, harmonic progression, special series, 

exponential and  logarithmic series. 

14. Elementary Number Theory- Peano’s Axioms, Principle of Induction; First Principle, Second Principle, Third 

Principle, Basis, Representation Theorem, Greatest Integer Function Test of Divisibility, Euclid’s algorithm, The Unique 

Factorisation Theorem, Congruence, Sum of divisors of a number . Euler’s totient function, Theorems of Fermat and 

Wilson. 

15. Differentiation & Integration– Function, limit and continuity, differentiation, successive differentiation, 

application of derivatives, integration, fundamental theorem on integration, definite integration differential equation. 

16. Calculus- Leibnitz theorem. Maclaurin and Taylor series expansions. Linear equations and equations reducible to 

the linear form. Exact differential equations.Linear differential equations with constant coefficients. Homogeneous 

linear ordinary differential equations. Linear differential equations of second order.  

17. Advanced Calculus. 

 Definition of a sequence. Theorems on limits of sequences. Bounded and monotonic sequences. Cauchy’s 

convergence criterion. Series of non-negative terms. Comparison tests. Cauchy’s integral test. Ratio tests. Raabe’s, 

logarithmic, de Morgan and Bertrand’s tests (without proofs). Alternating series. Leibnitz’s theorem. Absolute and 

conditional convergence. 

 Continuity of single variable, Sequential continuity. Properties of continuous functions. Uniform continuity. Chain 

rule of differentiability. Mean value theorems and their geometrical interpretations. Darboux’s intermediate value 

theorem for derivatives. 

 Limit and continuity of functions of two variables. Partial differentiation. Change of variables. Euler’s theorem on 

homogeneous functions. Taylor’s theorem for functions of two variables. Jacobians. 

 Envelopes. Evolutes. Maxima, minima and saddle points of functions of two variables. Lagrange’s multiplier 

method. Indeterminate forms. 

 Beta and Gamma functions. Double and triple integrals. Dirichlet’s integrals. Change of order of integration in 

double integrals. 

18. Differential Equations 

 Series solutions of differential equations- Power series method, Bessel and Legender equations, Bessel’s & 

Legendre’s functions and their properties- recurrence and generating relations. Orthogonality of functions. Sturm-

Liouville problem. Orthogonality of eigen-functions. Reality of eigen-values. 

 Laplace transformation- Linearity of the Laplace transformation. Existence theorem for Laplace transforms. 

Laplace transforms of derivatives and integrals. Shifting theorems. Differentiation and integration of transforms. 

Inverse Laplace transforms. Convolution theorem. Application of Laplace transformation in solving linear 

differential equations with constant coefficients. 

 Partial differential equations of first order. Lagrange’s solution. Some special types of equations, which can be 

solved easily by methods other than the general method. Charpit’s general method of solution. 

 Partial differential equations of second & higher orders. Classification of linear partial differential equations of 

second order. Homogeneous and non-homogeneous equations with constant coefficients. Partial differential 

equation reducible to equations with constant coefficients. 

 Calculus of Variations– Variational problems with fixed boundaries – Euler’s equation for functionals containing 

first order derivative and one independent variable. Extremals. Functionals dependent on higher order derivatives. 

Functionals dependent on more `than one independent variable. Variational problems in parametric form. 

Invariance of Euler’s equation under coordinates transformation.   

19. Mathematical induction & binomial theorem 

20. Linear Programming 

21. Algebra and Trigonometry 

 Linear independence & dependence of row & column matrices, Row rank, column rank and rank of a matrix, 

Equivalence of column and row ranks. Eigen values, eigen vectors and characteristics equation of a matrix. Cayley 

Hamilton theorem and its use in finding inverse of a matrix. 
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 Definition of a group with examples and simple properties, Sub groups, Cyclic groups, Coset decomposition, 

Lagrange’s theorem, Fermat’s and Euler’s theorems. Homomorphism and isomorphism. Normal subgroups. 

Quotient groups. 

 The fudamental theorem of homomorphism. Permutation groups. Even and odd permutations, rings, sub-rings, 

integral domains and fields. Characteristics of ring. 

22. Vector Analysis and Geometry 

 Scalar and vector product of three vectors, Reciprocal vectors, Vector differentiation. Gradient, divergence and 

curl. 

 Vector integration. Theorems of Gauss, Green, Stokes. 

 Equation of cone with given base, Right circular cone, Equation of cylinder and its properties. 

23. Statics 

 Analytical conditions of equilibrium of Coplanar forces. Virtual work. Catenary. 

 Force in three dimensions. Poinsot’s central axis. Null lines and planes. Stable and unstable equilibrium. 

24. Dynamics 

 Velocities and accelerations along radial and transverse directions and along tangential and normal directions. 

Simple harmonic motion. Elastic strings. 

 Motion on smooth and rough plane curves. Motion in a resisting medium. Motion of particle of varying mass. 

 Central Orbits. Kepler’s laws of motion. Motion of a particle in three dimensions. 

25. Real Analysis 

 Riemann integral. Integrability of continuous and monotonic functions. The fundamental theorem of integral 

calculus. Mean value theorems of integral calculus. Partial derivation and differentiability of real-valued functions 

of two variables. Schwarz and the Young’s theorem. Implicit function theorem. 

 Improper integrals and their convergence. Comparison tests, Abel's and Dirichlet's tests, Frullani's integral, integral 

as a function of parameter, continuity, derivability, Fourier series of half & full intervals. 

26. Complex Analysis 

 Complex numbers as ordered pairs. Geometric representation of Complex numbers. Stereographic projection. 

 Continuity & differentiability of Complex functions, Analytic functions, Cauchy-Riemann equations, harmonic 

functions. 

 Mobius transformations, fixed points, cross ratio, inverse points and critical mapping, Conformal mapping.  

27. Metric Spaces 

 Definition and examples of metric spaces. Neighbourhoods. Limit points. Interior points. Open and closed sets. 

Closure and interior. Boundary points. Sub-space of a metric space. Cauchy sequences. Completeness. Cantor’s 

intersection theorem. Contraction principle. Real numbers as a complete ordered field, dense subsets, Baire 

Category theorem, separable, second countable and first countable spaces. 

 Continuous functions, extension theorem, uniform continuity. 

 Compactness, sequential compactness, totally bounded spaces, finite intersection property, continuous functions 

and compact sets, connectedness. 

28. Abstract Algebra 

 Group – Automorphisms, inner automorphism. Automorphism groups. Conjugacy relation and centraliser, 

normaliser. counting principle and the class equation of a finite group, Cauchy's theorem and Sylow's theorems for 

finite abelian groups and non abelian groups.  

 Ring theory- Ring homomorphism. Ideals and Quotient Rings, field of quotients of an integral domain, Euclidean 

rings, polynomial rings, polynomials over the rational field, polynomial rings over commutative rings, unique 

factorization domain. 

 Definition and examples of vector spaces. Subspaces. Sum and direct sum of subspaces. Linear span. Linear 

dependence, independence and their basic properties. Basis. Finite dimensional vector spaces, existence theorem 

for bases, invariance of the number of elements of a basis set, dimension, existence of complementary subspace 

of a finite dimensional vector space, dimension of sums of subspaces, quotient space and its dimension. 

 Linear transformations and their representation as matrices, the Algebra of linear transformations, the rank nullity 

theorem, change of basis, dual space, bidual space and natural isomorphism, adjoint of a linear transformation, 

eigen values and eigen vectors fo a linear transformation, diagonalisation, bilinear, quadratic and Hermitian forms. 

 Inner product spaces- Cauchy- Schwarz inequality, orthogonal vectors, orthogonal complements, orthonormal sets 

and bases, Bessel's inequality for finite dimensional spaces, Gram-Schmidt orthogonalization process. 
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6. भौ�तक �व�ान  

1. भौ�तक �व�व और मापन- मापन क� आव�यकता: मापन क� इकाइया:ं मा�क �णा�लया:ँ एसआई मा�क, मलू  और 

�य�ुप�न मा�क । लबंाई, ��यमान और समय का मापन: उपकरण� क� सट�कता: माप म� ��ुटया:ं साथ�क अकं । �वमीय  

�व�लेषण और इसके  अन�ुयोग।  

2. ग�तक�- �नद�श त�� । एक, दो और तीन आयाम म� ग�त : ि�थ�त-समय �ाफ, चाल  और वेग । एक समान और 

परवत�  ग�त, औसत चाल  और ता�का�लक वगे। एक समान �प स े�व�रत ग�त,  वेग-समय, ि�थ�त-समय �ाफ, 

एकसमान �व�रत  ग�त के �लए सबंधं । स�दश: ि�थ�त और �व�थापन स�दश । स�दशो का योग  और अ�तर । 

सापे� वेग  स�दश के अ�दश एवम ्स�दश गणुनफल । इकाई स�दश: समतल म� स�दश का �वयोजन- आयताकार 

घटक, समतल म� ग�त एकसमान वेग एवम ्एकसमान �वरण के उदाहरण, ��े�य ग�त । 

3. ग�त के �नयम-  बल क�  अवधारणा । जड़�व, �यटून का ग�त का पहला �नयम: सवंेग, �यटून का ग�त का दसूरा 

�नयम: आवेग: �यटून का ग�त का तीसरा �नयम। रै�खक सवंेग  सरं�ण का �नयम और उसके अन�ुयोग। सगंामी 

बल�  का सतंलुन। घष�ण के �कार, घष�ण के �नयम, एकसमान व�ृतीय ग�त । 

4.  काय�, ऊजा� और शि�त-  �नयत  बल और प�रवत�नीय बल �वारा �कया गया काय�: ग�तज  ऊजा�, काय�-ऊजा�  

�मेय, शि�त ि�थ�तज ऊजा� क�  प�रभाषा। कमानी क�  ि�थ�तज ऊजा�  सरं�ी बल: यां��क ऊजा� का सरं�ण (ग�तज  

और ि�थ�तज  ऊजा�): असरं�ी बल, एक और दो �वमीय, ��या�थ  और अ��या�थ सघंट। 

5. कण �नकाय क�  ग�त  एवम ्�ढ �प�ड- दो कण �णाल� के ��यमान का क� �, सवंेग सरं�ण एवम ्��यमान के�� 

। �ढ  �पडं का  ��यमान  क� �: एकसमान छड का ��यमान  क� �: बल आघणू�, कोणीय सवंेग एव ंउसका सरं�ण एव ं

अन�ुयोग । रेखीय एव ंकोणीय ग�त क� तलुना: जड़�व आघणू�, घणू�न ���या। �या�मतीय व�तओुं के �लए जड़�व 

आघणू�। समांतर और लबंवत अ� �मेय और उनके अन�ुयोग। 

6. ग�ु�वाकष�ण- �ह ग�त के के�लर के �नयम । ग�ु�वाकष�ण का साव�भौ�मक �नयम। ऊंचाई  और गहराई के साथ 

ग�ु�वीय �वरण म� प�रवत�न । ग�ु�वीय  ि�थ�तज ऊजा�, ग�ु�वीय �वभव। पलायन वेग, उप�ह का  क�ीय वेग। 

भ.ूि�थर उप�ह।   

7.  पदाथ� के  गणुधम�- ��या�थ  �यवहार, ��तबल एव ं�वकृ�त म� सबंधं, हुक का �नयम, ��या�थता गणुांक । �व 

�तभं का दाब: पा�कल का �नयम और इसके अन�ुयोग।  �यानता, �टो�स �नयम, सीमांत  वेग, रेनॉ�ड का नबंर, 

धारारेखीय एव ं �व��ुध �वाह । बन�ल� �मेय और इसके अन�ुयोग। प�ृठ ऊजा� और प�ृठ तनाव, प�ृठ तनाव के 

अन�ुयोग (बूदं एव ंबलुबलुा) के�शक�व, ऊ�मा, ताप,ृ उ�मीय �सार: �व�श�ट ऊ�मा: कैलोर�मे��: अव�था म� प�रवत�न� 

ग�ुत ऊ�मा । ऊ�मा सचंरण: चालन, सवंहन और �व�करण, उ�मीय  चालकता, �यटून का शीतलन  �नयम ।  

8. उ�माग�तक�- उ�मीय सतंलुन और तापमान क� प�रभाषा (उ�माग�तक� का श�ूयवां  �नयम) ऊ�मा, काय� और 

आंत�रक ऊजा� । उ�माग�तक� का पहला �नयम । उ�माग�तक� का दसूरा �नयम� उ��मणीय और अन�ु�मणीय 

���याएं। ऊ�मा  इंजन और रे��जरेटर । कान�  च� और कान�  का �मेय । आदश�  गसै का ि�थ�त समीकरणए गसै 

को सपंी�ड़त करने पर �कया गया काय� । गसै� का अणुग�त �स�ांत, �वत�ंता क� को�ट, ऊजा� का स�ंवतरण और गसै� 

क� �व�श�ट ऊ�मा म� अन�ुयोग: औसत म�ुत पथ, अवोग�ैो स�ंया । 

9. दोलन एव ंतरंग-  आवत� ग�तद: आवत�काल, आव�ृत, �व�थापन, समय के फलन के �प म� । आवत� फलन । सरल 

आवत� ग�त (एसएचएम) और इसके समीकरण: कला: कमानी के दोलन। ��यानयन बल एव ंबल �नयतांक सरल आवत� 

ग�त म� ऊजा� - ग�तज  और �थ�तज  ऊजा� �य सरल लोलक- इसके आवत�काल का �यजंक: म�ुत, �नो�दत एव ं

अवम�ंदत दोलन, अननुाद। तरंग ग�त। अनदैु�य� और अन�ु�थ तरंग,े तरंग क�  चाल । एक �गामी ता�रंग  के �लए 

�व�थापन सबंधं। तरंग� के अ�यारोपण का �स�ांत, तरंगो का परावत�न, तार� और पाइप� म� अ�गामी तरंग�, �सामा�य 

�वधाएं और हाम��न�स, �व�पदं,  डो�लर �भाव। 

10. ि�थर �व�यतु-  �व�यतु आवेश: आवेश का सरं�ण, कूलाम  का �नयम  और उसके अन�ुयोग, दो �बदं ुआवशेो के 

बीच बल, बहु आवेश� के म�य बल: आवशेो के अ�यारोपण का �स�ांत, आवेश का सतत �वतरण। �व�यतु ��े, �बदं ु

आवेश के कारण �व�यतु �े�, �व�यतु ��े क� रेखाएंय �व�यतु ��व�ुव, �व�यतु ��व�ुव के कारण �व�यतु �े�: एक 

समान �व�यतु ��े म� ��व�ुव पर बल आघणू�। गॉस के �मेय और इसके अन�ुयोग, �व�यतु �वभव, �वभवा�तर: 

�व�यतु ��व�ुव एव ंआवेश �नकाय के कारण �वभव,  सम�वभव  प�ृठ, �व�यतु ि�थ�तज ऊजा�, दो �बदं ुआवेश �नकाय 

�क ि�थ�तज ऊजा� । ि�थर�वधुत  �े� म� ��व�ुव । चालक एव ंअचालक, चालक म� म�ुत एव ंब� आवेश । परा 

�व�यतु एव ं�व�यतु �ुवण, सधंा�र� एव ंधा�रता,  सधंा�र�ो  का सयंोजन, समा�तर �लेट सधंा�र� क� धा�रता, मा�यम 

के �बना एव ंमा�यम के साथ�य  सधंा�र� म� स�ंह�त ऊजा�। वान डी �ाफ जनरेटर। 

11. धारा �व�यतु- �व�यतु धारा, धाि�वक चालक� म� �व�यतु धारा का �वाह, अनगुमन वेग, ग�तशीलता और �व�यतु 

धारा के साथ उनके सबंधं: ओ�म का �नयम, �व�यतु ��तरोधए, धारा� �वभव अ�भल�ण (रै�खक और गरै.रै�खक), 

�व�यतु ऊजा� और शि�त, �व�यतु ��तरोधकता और चालकता। काब�न ��तरोधक� के �लए वण� कोड: ��तरोधक� के 

समानांतर एव ं�ेणी सयंोजन: ��तरोध क� तापमान �नभ�रता । एक सेल का आतं�रक ��तरोध, सले का �वभवा�तर और 
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�व�यतु वाहक बल, सेल� के समानांतर एव ं�ेणी सयंोजन, �करचाफ के �नयम और इसके अन�ुयोग �वभवमापी- �स�ांत 

और इसके अन�ुयोग, धारा के उ�मीय  और रासाय�नक �भाव। 

12. धारा के चुंबक�य �भाव एव ंचुंबक�व- बायो-सेवट� �नयम और इसके अन�ुयोग । एि�पयर का  �नयम और इसके 

अन�ुयोग असी�मत लबंे तार, सीधे और टोरॉयडल प�रना�लका हेत ु। लोरे�ज बल। साइ�लो�ॉन, �स�ंोटॉन । चुंबक�य 

�े� म� धारावाह� चालक। दो समानांतर धारावाह� चालको के म�य बल। एकसमान चुंबक�य �े� म� धारावाह� लपू पर 

बल आघणू� एव ं उसके अन�ुयोग। धारा वाह� लपू चु�बक�य ��व�ुवीय के �प म� । एक घमूने वाले इले��ॉन का  

चुंबक�य ��व�ुवीय आघणू� । चुंबक�य �े� क� ती�ता एक चुंबक�य ��व�ुवीय (दंड चुंबक) के कारण उसके अ� पर एव ं 

अ� के लबंवत �बदं ुपर । एक समान चुंबक�य �े� म� एक चुंबक�य ��व�ुवीय (दंड  चुंबक) पर बल आघणू� : दंड 

चु�बक प�रना�लका के �प म� । चुंबक�य बल रेखाए : प�ृवी का  चुंबक�य �े� और चुंबक�य त�व । अन,ु ��त, लौह - 

चुंबक�य पदाथ�, उदाहरण के साथ। �व�यतु चु�बक और उनक� �मता  को �भा�वत करने वाले कारक । �थायी चंुबक ।  

13. �व�यतु चु�बक�य �ेरण और ��यावत�  धारा- �व�यतु चु�बक�य �ेरण; फैराड ेके  �नयम, �े�रत �व�यतु वाहक बल 

और धारा; ले�ज का �नयम, भवंर धाराएं। �व-�ेरण एव ंअ�यो�य �ेरण। �व�थापन धारा  क� आव�यकता। ��यावत� 

धारा और इसक� माप। ��तघात और ��तबाधा; LC दोलन, एलसीआर �ेणी प�रपथ, अननुादय एसी प�रपथ म� शि�त, 

जनरेटर, मोटर और �ांसफाम�र। 

14. �का�शक�- �काश का परावत�न, गोल�य दप�णए दप�ण स�ू, �काश का अपवत�न, पणू� आंत�रक परावत�न और इसके 

अन�ुयोग, ऑि�टकल फाइबर। गोल�य प�ृठ पर �काश का अपवत�नए ल�स, पतले ल�स का स�ू, ल�स-�नमा�ता का स�ू। 

आवध�न,  ल�स क� शि�त, पतले ल�स� का सयंोजन। एक ���म के मा�यम से �काश का अपवत�न और वण� �व�ेपण। 

�काश का �क�ण�न एव ंइसके अन�ुयोग। �का�शक  य�ं: मानव ने�, �ि�ट के दोष और इसके सधुार । स�ूमदश� और 

खगोल�य दरूदश� और उनक� आवध�क �मता । तरंग �का�शक� : तरंगगा�, हाइगन का �नयम, समतल सतह� पर 

तरंगो का परावत�न एव ं �ववत�न।  हाइगन के �स�ांत �वारा परावत�न एव ं अपवत�न के �नयमो का स�यापन । 

�य�तकरण, यगं का डबल ि�लट �योग और ��ंज चौड़ाई, कला स�ब� �ोत एव ं �थाई �य�तकरण। एकल ि�लट 

�ववत�न, क� ��य उ�च�ट क� चौड़ाई । स�ूमदश� और खगोल�य दरूदश� क� �वभेदन �मता। �ुवण, समतल �ु�वत 

�काशय ��ूटर का �नयमए समतल �ुवीकृत �काश और पोलोराइड के उपयोग।  

15. आधु�नक भौ�तक�- �व�करण क� �वेती �कृ�त । �काश �वधुत  �भाव, ह��ज और लेनाड� के अवलोकन; आइं�ट�न 

क� �काश �व�यतु  समीकरण, �काश क� कण �कृ�त। कॉ��टन �भाव, ए�स-रे का अपवत�नए �गै का �नयम, हॉल 

�भाव। कण तरंग,े कण क� तरंग �कृ�त, डी �ोगल� सबंधं। ड�ेवसन-जम�र �योग। अ�नि�चतता �स�ातं। �ो�डगंर 

समीकरण। अ�फा-कण �क�ण�न �योग; रदरफोड�  का परमाणु मॉडलय बोहर मॉडल, ऊजा� के �तर, हाइ�ोजन �पे��म। 

ना�भक क� सरंचना और आकार, प�ैकंग अशं और चुंबक�य आघणू�, परमाणु ��यमान, सम�था�नक, समभा�रक; 

isotones । रे�डयोध�म�ता-अ�फाए बीटा और गामा कण/ �करण� और उनके गणु; रे�डयोधम� �य �नयम । ��यमान - 

ऊजा� सबंधं, ��यमान ��त; ��त �यिू�लयॉन बधंन ऊजा� और ��यमान के साथ इसक� �नभ�रता; ना�भक का �व बूदं 

मॉडल, परमाणु �वखंडन और सलंयन, �ां�तक ��यमान, �ंखला अ�भ��या और �वखंडन ��त��या, आयनीकरण क�, 

गीजर काउंटर और ि�कं�टलेशन काउंटर, रै�खक �वरक।  

16. इले��ॉ�नक उपकरण- अध�चालक; अध�चालक डायोडद- अ� एव ंप�च अ�भनती म� अ�भल�ण, एक �द�टकार� के 

�प म� डायोड; एलईडी, फोटोडायोड, सौर सेल, और जेनर डायोड वो�टेज �नयामक के �प म� जेनर डायोड । स�ंध 

�ांिज�टर, �ांिज�टर क� काय��व�ध, �ांिज�टर के अ�भल�ण; �ािंज�टर �वध�क के �प म� (उभय�न�ट उ�सज�क �वधा म�) 

और दो�ल� के �प। लोिजक गेट और इसके सयंोजन। एक ि�वच के �प म� �ािंज�टर। 

 

6. PHYSICS 

1. Physical World and Measurement- Need for measurement: Units of measurement; systems of units; SI units, 

fundamental and derived units. Length, mass and time measurements; accuracy and precision of measuring 

instruments; errors in measurement; significant figures.dimensional analysis and its applications. 

2. Kinematics- Frame of reference. Motion in a one ,two and three dimension: Position-time graph, speed 

andvelocity.Uniform and non-uniform motion, average speed and instantaneous velocity.Uniformly accelerated 

motion, velocity-time, position-time graphs, relations for uniformly  accelerated motion .Vectors :Position and 

displacement vectors .addition and subtraction of vectors. Relative velocity.scalar product of vectors,Vector product of 

vectors. Unit vector; Resolution of a vector in a plane - rectangular components. Motion in aplane. Cases of uniform 

velocity and uniform acceleration-projectile motion. 

3. Laws of Motion- Intuitive concept of force. Inertia, Newton’s first law of motion; momentum and Newton’s second 

law of motion; impulse; Newton’s third law of motion. Law of conservation of linear momentum and its applications. 

Equilibrium of concurrent forces. Types of friction, laws of friction, .Dynamics of uniform circular motion . 

4. Work, Energy and Power- Work done by a constant force and a variable force; kinetic energy, work- nergy theorem, 

power. Notion of potential energy, potential energy of a spring, conservative forces: conservation of mechanical 
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energy (kinetic and potential energies); non-conservative forces: elastic and inelastic collisions in one and two 

dimensions. 

5. Motion of System of Particles and Rigid Body- Centre of mass of a two-particle system, momentum conversation 

and entre of mass motion. Centre of mass of a rigid body; centre of mass of uniform rod. ; moment of a force, torque, 

angular momentum, conservation of angular momentum with some examples. Dynamics of rigid bodies, comparison 

of linear and rotational motions; moment of inertia, radius of gyration. Values of moments of inertia for geometrical 

objects. Parallel and perpendicular axis theorems and their applications. 

6. Gravitation- Keplar’s laws of planetary motion. The universal law of gravitation. Variation of Acceleration due to 

gravity with altitude ,latitude and depth. Gravitational potential energy; gravitational potential. Escape velocity. 

Orbital velocity of a satellite. Geo-stationary satellites. 

7. Properties of Bulk Matter- Elastic behaviour, Stress-strain relationship, Hooke’s law,modulus of lasticity .Pressure 

due to a fluid column; Pascal’s law and its applications Viscosity, Stokes’ law, terminal velocity, Reynold’s number, 

streamline and turbulent 

flow. Bernoulli’s theorem and its applications. Surface energy and surface tension, application of surface tension ideas 

to drops, bubbles and capillary rise. Heat, temperature, thermal expansion; specific heat - calorimetry; change of state 

– latent heat. Heat transfer-conduction, convection and radiation, thermal conductivity, Newton’s law of cooling. 

8. Thermodynamics- Thermal equilibrium and definition of temperature (zeroth law of thermodynamics). Heat, work 

and internal energy. First law of thermodynamics. Second law of thermodynamics: reversible and irreversible 

processes. Heat engines and refrigerators.carnot cycle and carnot’s theorem. 

Equation of state of a perfect gas, work done on compressing a gas. Kinetic theory of gases ,degrees of freedom, law 

of equipartition of energy and application to specific heats of gases; concept of mean free path, Avogadro’s 

number. 

9. Oscillations and Waves- Periodic motion - period, frequency, displacement as a function of time. Periodic 

functions.Simple harmonic motion (S.H.M) and its equation; phase; oscillations of a spring– restoring force and force 

constant; energy in S.H.M.-kinetic and potential energies; simple pendulum–derivation of expression for its time 

period; free, forced and damped oscillations, resonance. Wave motion. Longitudinal and transverse waves, speed of 

wave motion. Displacement relation for a progressive wave. Principle of superposition of waves, reflection of waves, 

standing waves in strings and organ pipes, fundamental mode and harmonics, Beats, Doppler effect. 

10. Electrostatics- Electric Charges; Conservation of charge, Coulomb’s law and its application,force between two 

point charges, forces between multiple charges; superposition principle and continuous charge distribution. Electric 

field, electric field due to a point charge, electric field lines; electric dipole, electric field due to a dipole; torque on a 

dipole in uniform electric field. Gauss’s theorem and its applications Electric potential, potential difference, electric 

potential due to a dipole and system of charges; equipotential surfaces, electrical potential energy of a system of two 

point charges and of electric dipole in an electrostatic field. Conductors and insulators, free charges and bound 

charges inside a conductor. Dielectrics and electric polarisation, capacitors and capacitance, combination of 

capacitors, capacitance of a parallel plate capacitor with and without dielectric medium between the plates, energy 

stored in a capacitor. Van de Graaff generator. 

11. Current Electricity- Electric current, flow of electric charges in a metallic conductor, drift elocity, mobility and their 

relation with electric current; Ohm’s law, electrical resistance, V-I characteristics (linear and non-linear), electrical 

energy and power, electrical resistivity and conductivity.Carbon resistors, colour code for carbon resistors; series and 

parallel combinations of resistors; temperature dependence of resistance. Internal resistance of a cell, potential 

difference and emf of a cell, combination of cells in series and in parallel. Kirchhoff’s laws and its applications.. 

Potentiometer - principle and its applications Thermal and chemical effect of current.  

12. Magnetic Effects of Current and Magnetism- Biot-Savart law and its application Ampere’s law and its applications 

to infinitely long straight wire, straight and toroidal solenoids. Lorentz’s force. Cyclotron,synchrotron. Interaction of a 

current-carrying conductor with magnetic field. Force between two parallel current-carrying conductors. Torque 

experienced by a current loop in uniform magnetic field and its application; Current loop as a magnetic dipole and its 

magnetic dipole moment. Magnetic dipole moment of a revolving electron. Magnetic field intensity due to a magnetic 

dipole (bar magnet)along its axis and perpendicular to its axis. Torque on a magnetic dipole (bar magnet) in a uniform 

magnetic field; bar magnet as an equivalent solenoid, magnetic field lines; Earth’s magnetic field and magnetic 

elements. Para-, dia- and ferro - magnetic substances, with examples. Electromagnets and factors affecting their 

strengths. Permanent magnets.  

13. Electromagnetic Induction and Alternating Currents- Electromagnetic induction; Faraday’s law, induced emf and 

current; Lenz’s Law, Eddy currents. Self and mutual inductance. Need for displacement current. Alternating currents 
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and its measurement reactance and impedance; LC oscillations, LCR series circuit, resonance; power in AC circuits,. 

generator , motors and transformer.  

14. Optics- Reflection of light, spherical mirrors, mirror formula. Refraction of light, total internal reflection and its 

applications, optical fibres, refraction at spherical surfaces, lenses, thin lens formula, lens-maker’s formula. 

Magnification, power of a lens, combination of thin lenses in contact. Refraction and dispersion of light through a 

prism. Scattering of light and its application.Optical instruments: Human eye-eye defects and its correction. 

Microscopes and astronomical telescopes and their magnifying powers. Wave optics: wave front and Huygens’ 

principle, reflection and refraction of plane wave at a plane surface using wave fronts. Proof of laws of reflection and 

refraction using Huygens’ principle. Interference, Young’s double slit experiment and expression for fringe width, 

coherent sources and sustained interference of light. Diffraction due to a single slit, width of central maximum. 

Resolving power of microscopes and astronomical telescopes. Polarisation, plane polarised light; Brewster’s law, uses 

of plane polarised light and Polaroids. 

15. Modern Physics- Dual nature of radiation. Photoelectric effect, Hertz and Lenard’s observations; Einstein’s 

photoelectric equation-particle nature of light. Compton effect, deffraction of X- rays ,Bragg’s law ,Hall effect. Matter 

waves-wave nature of particles, de Broglie relation. Davisson-Germer experiment.  Uncertainty principal. 

Schrodinger’s equation. Alpha-particle scattering experiment; Rutherford’s model of atom; Bohr model, energy levels, 

hydrogen spectrum. Composition and size of nucleus, packing fraction and magnetic moment, atomic masses, 

isotopes, isobars; isotones. Radioactivity-alpha, beta and gamma particles/rays and their properties; radioactive decay 

law. Mass-energy relation, mass defect; binding energy per nucleon and its variation with mass number; liquid drop 

model of nucleus, nuclear fission and fusion., critical mass ,chain reaction and fission reaction, ionization chamber, 

Geiger counter and scintillation counter, linear accelerator. 

16. Electronic Devices- Semiconductors; semiconductor diode – I-V characteristics in forward and reverse bias, diode 

as a rectifier; I-V characteristics of LED, photodiode, solar cell, and Zener diode; Zener diode as a voltage regulator. 

Junction transistor, transistor action, characteristics of a transistor; transistor as an amplifier (common emitter 

configuration) and oscillator. Logic gates and its combination. Transistor as a switch. 

 

7. जीव �व�ान 

1. जैव जगत म� �व�वधता - सजीव �या है; जैव �व�वधता; वग�करण क� आव�यकता है; जीवन के तीन डोमेन; 

वग�करण और �स�टम�ैट�स; �जा�तय� और टै�सोनॉ�मकल पदान�ुम क� अवधारणा; ��वपद नामकरण; वग�करण 

के अ�ययन के �लए उपकरण- स�ंहालय, �च�ड़याघर, हरब�ेरयम, वन�प�त उ�यान। पांच जगत वग�करण; मोनेरा 

क� म�ुय �वशषेताएं और वग�करण; �मखु समहू� म� �ो�ट�टा और कवक लाइकेन; वायरस और वायरॉयड। म�ुय 

समहू� म� पौध� क� म�ुय �वशषेताएं और वग�करण- शवैाल, �ायोफाइ�स, टे�रडोफाइ�स, िज�नो�पम� और 

एंिजयो�पम� (तीन से पाचं �मखु और �व�श�ट �वशषेताएं और ��येक �ेणी के कम स े कम दो उदाहरण) 

एंिजयो�पम�- वग�, �वशषेताओं और उदाहरण� तक वग�करण। जीवधा�रय� क� म�ुय �वशषेताएं और वग�करण- वग� 

�तर तक। 

2. जीव� का सरंचना�मक सगंठन- आका�रक� ऊतक�; एनाटॉमी और फूल� के पौध� के �व�भ�न �ह�स� के काय��: जड़, 

तना, प�ती, फूल - साइमोज और रेसीमोज, फूल, फल और बीज पश ुऊतक; एक क�ट (�तलच�ा) के �व�भ�न 

�णा�लय� (पाचन, प�रसचंरण, �वसन, त�ं�का और �जनन) के �परेखा, शर�र रचना �व�ान और काय�। 

3. को�षका सरंचना और काय�-  जीवन �स�ांत और को�शका जीवन क� मलू इकाई के �प म�; �ोके�रयो�टक और 

यकेू�रयो�टक को�शका का ढांचा; जंत ुको�शका और वन�प�त को�शका; को�शका आवरण, को�षका �झ�ल�, को�शका 

द�वार; को�शकाग- सरंचना, एंडोमे��ेन �णाल�- एंडो�लाि�मक रे�टकुलम, गो�गी बॉडी, लाइसोसोम, व�ैय�ूस; 

माइटोकॉि��या, �रबोसोम, �लाि�ट�स, माइ�ोबॉडीज; साइटो�केलटेन, �स�लया, �लगैेला, स��ोल (अ��ा ���चर 

और फ़ं�शन); �यिू�लयस परमाण ु �झ�ल�, �ोम�ैटन, �यिू�लओलस। जी�वत को�शकाओ ं के रासाय�नक घटक: 

बायोमा�ल�यलू-सरंचना और �ोट�न, काब�इ��ेस, �ल�पड, �यिू�लक ए�सड का काय�; एंजाइम�, गणु�, एंजाइम ��या 

कारक एंजाइम� को �भा�वत करत ेह�।  सेल �वभाजनर: सेल च�, माईटो�सस, मयेो�सस और उनका मह�व। 

4. पादप काय�क�- पौध� म� प�रवहन: पानी, गसै� और पोषक त�व� का सवंहन; को�शका प�रवहन के �लए को�षका- 

�ड�यजून, �सा�रत �सार, स��य प�रवहन; सयं�ं - जल सबंधं- अ�तः चूसण, जल �मता, परासरण, 

�ला�मोलाइ�सस; पानी क� लबंी दरू� क� प�रवहन- अवशोषण, एपो�ला�ट, �स��ला�ट, ��यारोपण खीचं, �ट दबाव 

और �ब�द ु ��ाव ��यारोपण - �टोमेटा का खुलना और बदं होना अप�श�ट और ख�नज पोषक त�व� का 

�थानांतरण- भोजन, �लोयम प�रवहन, मास �वाह प�रक�पना का प�रवहनय गसै� का अतंर (स�ं��त उ�लेख)। 

ख�नज पोषण: आव�यक ख�नज, म�ैो और स�ूम पोषक त�व और उनक� भ�ूमका; कमी के ल�ण; ख�नज 
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�वषा�तता; ख�नज पोषण का अ�ययन करने के �लए एक �व�ध के �प म� हाइ�ोपो�न�स का �ाथ�मक �वचार; 

नाइ�ोजन चयापचय - नाइ�ोजन च�, जै�वक नाइ�ोजन ि�थ�रकरण। 

�काश स�ंलेषण: ऑटो�ो�फक पोषण के साधन के �प म� �काश स�ंलेषण; �काश स�ंलेषण कहां होता है; �काश 

स�ंलेषण (�ाथ�मक �वचार) म� �कतने वण�क शा�मल ह�; �काश स�ंलेषण के फोटोकै�मकल और जैव स�ंलेषक 

चरण; च��य और गरै च��य फोटोफॉ�फो�रलेशन; Chemiosmotic प�रक�पना; photorespiration; सी 3 और सी 4 

माग�; �काश स�ंलेषण को �भा�वत करने वाले कारक। �वसन: गसै� का आदान-�दान; सेललुर �वसन – 

�लाइको�ल�सस, �क�वन (एनारो�बक), ट�सीए च� और इले��ॉन प�रवहन �णाल� (एरो�बक), ऊजा� सबंधं - उ�प�न 

एट�पी अणओुं क� स�ंया; एि�फबॉ�लक माग�; �वसन अनपुात। पौधे क� व�ृ� और �वकास: बीज अकुंरण; पौध� के 

�वकास और पौध� क� व�ृ� दर के चरण; �वकास क� शत�; �भ�नता, dedifferentiation और rediffeentiation; एक 

पौधे सेल म� �वकास ���या का अन�ुम; �ोथ �नयामक-ऑि�सन, िज�बेरेल�न, साइटो�क�नन, ए�थल�न, एबीए; 

बीज �नि��यता; वसतंीकरण एव ंद�ि�तका�लता । 

5. मानव काय�क�- पाचन और अवशोषण: आहार नाल और पाचन ��ंथयां; पाचन एंजाइम� और ग�ै�ोइंटे�टाइनल 

हाम�न क� भ�ूमका; पे�र�टा�ल�सस, पाचन, अवशोषण और �ोट�न, काब�हाइ�टे और वसा का आकलन; �ोट�न, 

काब�हाइ�टे और वसा का कैलो�र�फक म�ूय ब�ह�ेपण पौि�टक और पाचन �वकार- पीईएम, अपचन, क�ज, उ�ट�, 

पी�लया, द�त।  

�वास और �वसन: जानवर� म� �वसन अगं मन�ुय� म� �वसन �णाल�; सांस लेने क� त�ं और मन�ुय� म� इसका 

�व�नयमन. गसै� का आदान-�दान, गसै� का प�रवहन और �वसन के �व�नयमन, �वसन मा�ा; �वसन-अ�थमा, 

एि�फसीमा, �यावसा�यक �वसन सबंधंी �वकार से सबं�ंधत �वकार।  

शार��रक तरल पदाथ� और प�रसचंरण: र�त, र�त समहू, र�त क� जमावट क� सरंचना; �ल�फ और उसके काय� क� 

सरंचना; मानव प�रसचंरण त�ं- मानव �दय और र�त वा�हकाओ ंका ढांचा; का�ड �यक च�, �दय उ�पादन, ईसीजी; 

डबल प�रसचंरण; का�ड �यक ग�त�व�ध का �व�नयमन; प�रसचंरण त�ं के �वकार-उ�च र�तचाप, कोरोनर� धमनी 

रोग, एंिजना �प�टो�रस, �दयघात ।  

उ�सिज�त उ�पाद और उनके उ�मलून: उ�सज�न के मोड- अमो�नओटे�ल�म, यरूोटे�ल�म, य�ूरकोटे�ल�म; मानव उ�सज�न 

�णाल�-सरंचना और फ�शन; म�ू गठन, ओसमोर�यलूेशन; गदु� क� ��या का �व�नयमन- रे�नन-एंिजयोट��सन, 

ए��यल ना�यरेू�टक फै�टर, एडीएच और मधुमेह इं�स�पडस; �वसज�न म� अ�य अगं� क� भ�ूमका; �वकार- यरेू�मया, 

�रनल फे�योर, रेनल कैलकुल�, ने�ाइ�टसय डाय�ल�सस और कृ��म �कडनी।  

�चलन एव ंग�त: �चलन के �कार- �स�लयर�, �लजैलैर, पेशीय कंकाल मासंपे�शय� - सकुंचनशील �ोट�न और मांसपेशी 

सकुंचन; कंकाल �णाल� और इसके काय� जोड़; मांसपेशी और कंकाल �णाल� के �वकार- माया�थे�नया �े�वस, 

टेटनी, मांसपेशी �ड��ॉफ�, स�ंधशोथ, ओि�टयोपोरो�सस, गौट।  

त�ं�का �नय�ंण और सम�वय: �यरूॉन और नस�; मन�ुय� म� त�ं�का त�ं- क� ��य त�ं�का त�ं, प�रधीय त�ं�का त�ं और 

आंत त�ं�का त�ं; त�ं�का आवेग क� पीढ़� और चालन; जवाबी कारवाई; सवंेद� धारणा; इं��य�; आंख और कान क� 

�ाथ�मक सरंचना और काय�। 

रासाय�नक सम�वय और �व�नयमन: एंडो�ाइन ��ंथयां और हाम�न; मानव अतंः�ावी त�ं हाइपोथैलेमस, �प�यटूर�, 

पाइनल, थायराइड, परैाथीरॉयड, ए�नेल, पैन��यास, गोना�स; हाम�न ए�शन (�ाथ�मक �वचार) का त�ं; 

सदेंशवाहक� और �नयामक�, हाइपो और अ�त स��यता और सबं�ंधत �वकार� के �प म� हाम�न क� भ�ूमका 

(सामा�य �वकार जैसे बौनेवाद, ए�ोमेगाल�, �े�ट�न�म, गोइटर, ए�सो�थाि�मक गोइटर, मधुमेह, ए�डसन रोग)। 

6. �जनन- जीव� म� �जनन: �जनन, �जा�तय� क� �नरंतरता के �लए सभी जीव� क� एक �वशषेता �वशषेता; �जनन 

के मोड - अल��गक और ल��गक �जनन; मोड- बाइनर� �वखंडन, �पो�लेशन, उभरत ेहुए, र�न, �वखंडन; पौध� म� 

का�यक �व�धन। आवतृबीजी पौध� म� ल��गक �जनन; फूल सरंचना; नर और मादा गमैेटोफाइ�स का �वकास; 

परागण-�कार, मा�यम और उदाहरण; आउट���डगं �डवाइस; परागकण �पि�टल इंटरे�नय; दोहरा �नषचेन; पो�ट 

�नषचेन प�रव�तन - एंडो�पम� और �णू का �वकास, बीज का �वकास और फल का मह�वय �वशषे मोड- 

एपो�मि�सस, अ�नषकेफलन बहु�णुता बीज और फल गठन का मह�व।  

मानव �जनन: नर और मादा �जनन �णाल�; वषृण और अडंाशय क� स�ूम शर�र रचनाय य�ुमक जनन- श�ुाणुजनन 

और अडंाणु जनन मा�सक धम�; �नषचेन, ��यारोपण तक �णू �वकास; गभा�व�था और �लेस�टा गठन (�ाथ�मक 

�वचार); �वभाजन (�ाथ�मक �वचार�); �तनपान (�ाथ�मक �वचार)। �जनन �वा��य; �जनन �वा��य और यौन 

स�ं�मत बीमा�रय� (एसट�डी) क� रोकथाम क� आव�यकता; ज�म �नय�ंण- आव�यकता और तर�के, गभ��नरोधक 

और गभा�व�था के �च�क�सा समाि�त (एमट�पी�); उ�ववेधनय बांझपन और सहायक �जनन �ौ�यो�ग�कय� - 

आईवीएफए िज़�ट, �ग�ट, आईयटू�, ट�ईट�, �णू स�ंकृ�त (सामा�य जाग�कता के �लए �ाथ�मक �वचार) 

पनु��पादन पर उ� के �श�थल �भाव। 

7. आनवु�ंशक� और �वकास- आनवु�ंशकता और �भ�नता; म�ड�ेलयन अनवुां�शकता; म�ड�ेल�म से �वचलन- अपणू� 

�भ�ुव, सह-�भ�ुव, एका�धक समहू और र�त समहू� के अनवुां�शकता, Pleiotropy; पॉल�जे�नक अनवुां�शकता का 
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�ाथ�मक �वचार; अनवुां�शकता का �ोमोसोम �स�ातं; �ोमोसोम और जीन; �लगं �नधा�रण- मन�ुय�, प��य�, 

मधुम�खी मधुम�खी म�; �लकेंज और जीन �व�नमय; से�स �ल�ंड अनवुा�ंशकता- हैमो�फ�लया, रंग अधंापनय 

मन�ुय� म� मे�ड�ेलयन �वकार- थैलेसे�मया मन�ुय� म� �ोमोसोमल �वकार; डाउन �स�ंोम, टन�र और �लाइनफेलटर 

के �स�ंोम। वशंावल� �व�लषेण। 

आनवुां�षक� का आि�वक आधार: आनवुा�ंशक साम�ी के �प म� अनवुां�शक साम�ी और डीएनए के �लए खोज�; डीएनए 

और आरएनए का ढांचा; डीएनए पकेैिजंग; डी एन ए क� नकल; क� ��य हठध�म�ता; �ांस���शन; जेने�टक कोड; 

अनवुाद; जीन अ�भ�यि�त और �व�नयमन. एलएसी ऑपरॉन; जीनोम और मानव जीनोम प�रयोजना; डीएनए 

उंगल� म�ुण जीन म�ैपगं। 

�वकास: जीवन क� उ�पि�तय जै�वक �वकास के �लए जै�वक �वकास और सा�य (पलै�टोटोलॉिजकल, तलुना�मक शर�र 

रचना, �णू�व�ान और आि�वक सबतू) डा�व�न का योगदान, �वकास का आध�ुनक �सथंे�टक �स�ांत; �वकास क� 

त�ं- �व�वधता (उ�प�रवत�न और पनुमू��यांकन) और उदाहरण के साथ �ाकृ�तक चयन; �ाकृ�तक चयन के �कार; 

जीन �वाह और आनवु�ंशक ��फटय हाड�- वेनबग� का �स�ांत; अनकूुल� �व�करण; मानव �वकास। 

8. जीव�व�ान और मानव क�याण- �वा��य और रोगर: रोगजनक; परजीवी मानव रोग� मले�रया, �फल�ैरए�सस, 

ए�कै�रए�सस, टायफाइड, �नमो�नया,  सद�, एमीबायो�सस �रगं वम� का कारण बनता है; इ�यनूोलॉजी-ट�क� क� 

ब�ुनयाद� अवधारणाएं; क� सर, एचआईवी और ए�स, �कशोराव�था, दवा और शराब का द�ुपयोग। ��तर�ा �णाल� 

के को�शकाए ंऔर उनक� भेदभाव, सरंचना और एटं�बॉडी के काय�, एटं�जन-एंट�बॉडी इंटरै�शन। ऑटो ��तर�ा 

एलज�। 

खा�य उ�पादन म� सधुार- पादप �जनन, ऊतक सवंध�न, एकल को�शका �ोट�न, बायोफो�ट��फकेशन; ए�पक�चर और 

पशपुालन।  

मानव क�याण म� स�ूमजीवर: घरेल ूखा�य �ोसे�सगं, औ�यो�गक उ�पादन, सीवजे उपचार, और एसट�पी गगंा यमनुा 

ए�शन �लान, ऊजा� उ�पादन और बायोकं�ोल एज�ट और जैव उव�रक के �प म�। 

9. बायोटे�नोलॉजी और इसके अन�ुयोग- जैव �ौ�यो�गक� के �स�ांत और ���यार: जेन�ेटक इंजी�नय�रगं 

(र�कॉ�बीन�ट डीएनए �ौ�यो�गक�)। �वा��य और कृ�ष म� जैव �ौ�यो�गक� का उपयोग: मानव इंस�ुलन और ट�का 

उ�पादन, जीन थेरेपीय आि�वक �नदान, सीरम और म�ू �व�लेषण, पीसीआर, ए�लसा आनवु�ंशक �प स ेसशंो�धत 

जीव-बीट� फसल�; �ांसजे�नक पश;ु बायोसेफट� म�ु-े बायोपाइरेसी और बायोपेटे�ट । 

10. पा�रि�थ�तक� और पया�वरण- जीव और पया�वरण: आवास और आला; जनस�ंया और पा�रि�थ�तक अनकूुलनय 

जनस�ंया बातचीत-पार�प�रकता, ��त�पधा�, भ�व�यवाणी, परजीवीवाद; जनस�ंया गणु-व�ृ�, ज�म दर और म�ृय ु

दर, आय ु�वतरण, लोजिे�टक व�, डा�व��नयन �फटनेस। 

पा�रि�थ�तक त�ं: पटैन�, घटक; उ�पादकता और अपघटन; ऊजा� �वाह; स�ंया, बायोमास, ऊजा� के �परा�मड; पोषक 

त�व च� (काब�न और फॉ�फोरस); पा�रि�थ�तक�य उ�तरा�धकार; पा�रि�थ�तक�य सेवाएं- काब�न �नधा�रण, परागण, 

ऑ�सीजन �रहाई।  

जैव �व�वधता और इसके सरं�ण: जैव �व�वधता क� अवधारणा; जैव �व�वधता के पटैन�; जैव �व�वधता का मह�व; जैव 

�व�वधता के नकुसान; जैव�व�वधता सरं�ण; हॉट�पॉट, ल�ुत�ाय जीव, �वल�ुत होने, लाल डटेा बकु, जीवमडंल 

भडंार, रा���य उ�यान और अभयार�य। 

पया�वरण सबंधंी म�ुे: वाय ु �दषूण और इसका �नय�ंण; जल �दषूण और इसका �नय�ंण; कृ�ष रसायन और उनके 

�भाव; ठोस अप�श�ट �बधंन; रे�डयोधम� अप�श�ट �बधंन; �ीनहाउस �भाव और �लोबल वा�म�ग; ओजोन का 

��मक �ास; वन� क� कटाई; पया�वरणीय म�ुे । 

 

7. BIOLOGY  

1. Diversity in Living World- What is living?; Biodiversity; Need for classification; Three domain of life; Taxonomy & 

Systematics; Concept of species and taxonomical hierarchy; Binomial nomenclature; Tools for study of Taxonomy– 

Museums, Zoos, Herbaria, Botanical gardens. Five kingdom classification; Salient features and classification of Monera; 

Protista and Fungi into major groups; Lichens; Viruses and Viroids. Salient features and classification of plants into 

major groups- Algae, Bryophytes, Pteridophytes, Gymnosperm and Angiosperm (three to five salient and 

distinguishing features and at least two examples of each category); Angiosperms- classification up to class, 

characteristic features and examples. Salient features and classification of animals- non chordate up to phyla level and 

chordate up to classes level.   

2. Structural Organisation in Animals and Plants-   Morphology and modifications; Tissues; Anatomy and functions of 

different parts of flowering plants: Root, stem, leaf, inflorescence- cymose and racemose, flower, fruit and seed 

Animal tissues; Morphology, anatomy and functions of different systems (digestive, circulatory, respiratory, nervous 

and reproductive) of an insect (cockroach).  
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3. Cell Structure and Function- Cell theory and cell as the basic unit of life; Structure of prokaryotic and eukaryotic cell; 

Plant cell and animal cell; Cell envelope, cell membrane, cell wall; Cell organelles– structure and function; 

Endomembrane system- endoplasmic reticulum, Golgi bodies, lysosomes, vacuoles; mitochondria, ribosomes, plastids, 

microbodies; Cytoskeleton, cilia, flagella, centrioles (ultra structure and function); Nucleus–nuclear membrane, 

chromatin, nucleolus. Chemical constituents of living cells: Biomolecules–structure and function of proteins, 

carbodydrates, lipid, nucleic acids; Enzymes–types, properties, enzyme action factors affecting of enzymes. 

 Cell division : Cell cycle, mitosis, meiosis and their significance.  

4. Plant Physiology-  Transport in plants: Movement of water, gases and nutrients; Cell to cell transport– Diffusion, 

facilitated diffusion, active transport; Plant – water relations– Imbibition, water potential, osmosis, plasmolysis; Long 

distance transport of water– Absorption, apoplast, symplast, transpiration pull, root pressure and guttation; 

Transpiration– Opening and closing of stomata; Uptake and translocation of mineral nutrients– Transport of food, 

phloem transport, Mass flow hypothesis; Diffusion of gases. Mineral nutrition: Essential minerals, macro and 

micronutrients and their role; Deficiency symptoms; Mineral toxicity; Elementary idea of Hydroponics as a method to 

study mineral nutrition; Nitrogen metabolism – Nitrogen cycle, biological nitrogen fixation.  

Photosynthesis: Photosynthesis as a means of Autotrophic nutrition; Where does photosynthesis take place; How 

many pigments are involved in Photosynthesis (Elementary idea); Photochemical and biosynthetic phases of 

photosynthesis; Cyclic and non cyclic photophosphorylation; Chemiosmotic hypothesis; Photorespiration; C3 and C4 

pathways; Factors affecting photosynthesis. Respiration: Exchange of gases; Cellular respiration – glycolysis, 

fermentation (anaerobic), TCA cycle and electron transport system (aerobic); Energy relations – Number of ATP 

molecules generated; Amphibolic pathways; Respiratory quotient. Plant growth and development: Seed germination; 

Phases of plant growth and plant growth rate; Conditions of growth; Differentiation, dedifferentiation and 

redifferentiation; Sequence of developmental process in a plant cell; Growth regulators–auxin, gibberellin, cytokinin, 

ethylene, ABA; Seed dormancy; Vernalisation; Photoperiodism. 

5. Human Physiology-  

Digestion and absorption: Alimentary canal and digestive glands; Role of digestive enzymes and gastrointestinal 

hormones; Peristalsis, digestion, absorption and assimilation of proteins, carbohydrates and fats; Calorific value of 

proteins, carbohydrates and fats  Egestion; Nutritional and digestive disorders– PEM, indigestion, constipation, 

vomiting, jaundice, diarrhea. Breathing and Respiration: Respiratory organs in animals  

Respiratory system in humans: Mechanism of breathing and its regulation in humans– Exchange of gases, transport of 

gases and regulation of respiration, Respiratory volumes; Disorders related to respiration-Asthma, Emphysema, 

Occupational respiratory disorders.  

Body fluids and circulation: Composition of blood, blood groups, coagulation of blood; Composition of lymph and its 

function;  

Human circulatory system– Structure of human heart and blood vessels; Cardiac cycle, cardiac output, ECG; Double 

circulation; Regulation of cardiac activity; Disorders of circulatory system-Hypertension, Coronary artery disease, 

Angina pectoris, Heart failure.  

Excretory products and their elimination: Modes of excretion– Ammonotelism, ureotelism, uricotelism; Human 

excretory system–structure and fuction; Urine formation, Osmoregulation; Regulation of kidney function– Renin-

angiotensin, Atrial Natriuretic Factor, ADH and Diabetes insipidus; Role of other organs in excretion; Disorders-

Uraemia, Renal failure, Renal calculi, Nephritis; Dialysis and artificial kidney.  

Locomotion and Movement: Types of movement– ciliary, flagellar, muscular; Skeletal muscle – contractile proteins 

and muscle contraction; Skeletal system and its functions Joints; Disorders of muscular and skeletal system- 

Myasthenia gravis, Tetany, Muscular dystrophy, Arthritis, Osteoporosis, Gout. Neural control and coordination: 

Neuron and nerves;  

Nervous system in humans– central nervous system, peripheral nervous system and visceral nervous system; 

Generation and conduction of nerve impulse; Reflex action; Sensory perception; Sense organs; Elementary structure 

and function of eye and ear. Chemical coordination and regulation: Endocrine glands and hormones; Human 

endocrine systemHypothalamus, Pituitary, Pineal, Thyroid, Parathyroid, Adrenal, Pancreas, Gonads; Mechanism of 

hormone action (Elementary Idea); Role of hormones as messengers and regulators, Hypo-and hyperactivity and 

related disorders (Common disorders e.g. Dwarfism, Acromegaly, Cretinism, goiter, exopthalmic goiter, diabetes, 

Addison’s disease).  

6. Reproduction-   

Reproduction in organisms: Reproduction, a characteristic feature of all organisms for continuation of species; Modes 

of reproduction – Asexual and sexual; Asexual reproduction; Modes- Binary fission, sporulation, budding, gemmule, 
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fragmentation; vegetative propagation in plants. Sexual reproduction in flowering plants: Flower structure; 

Development of male and female gametophytes; Pollination–types, agencies and examples; Outbreedings devices; 

Pollen-Pistil interaction; Double fertilization; Post fertilization events– Development of endosperm and embryo, 

Development of seed and formation of fruit; Special modes– apomixis, parthenocarpy, polyembryony; Significance of 

seed and fruit formation.  

Human Reproduction: Male and female reproductive systems; Microscopic anatomy of testis and ovary; 

Gametogenesis- spermatogenesis & oogenesis; Menstrual cycle; Fertilisation, embryo development upto blastocyst 

formation, implantation; Pregnancy and placenta formation (Elementary idea); Parturition (Elementary idea); 

Lactation (Elementary idea). Reproductive health: Need for reproductive health and prevention of sexually transmitted 

diseases (STD); Birth control- Need and Methods, Contraception and Medical Termination of Pregnancy (MTP); 

Amniocentesis; Infertility and assisted reproductive technologies – IVF, ZIFT, GIFT, IUT, TET, Embryo culture 

(Elementary idea  for general awareness) senescence impact of age on  reproduction.  

7.Genetics and Evolution-   

Heredity and variation: Mendelian Inheritance; Deviations from Mendelism– Incomplete dominance, Co-dominance, 

Multiple alleles and Inheritance of blood groups, Pleiotropy; Elementary idea of polygenic inheritance; Chromosome 

theory of inheritance; Chromosomes and genes; Sex determination– In humans, birds, honey bee; Linkage and 

crossing over; Sex linked inheritance- Haemophilia, Colour blindness; Mendelian disorders in humans– Thalassemia; 

Chromosomal disorders in humans; Down’s syndrome, Turner’s and Klinefelter’s syndromes. Pedigree analysis.  

Molecular Basis of Inheritance: Search for genetic material and DNA as genetic material; Structure of DNA and RNA; 

DNA packaging; DNA replication; Central dogma; Transcription, genetic code, translation; Gene expression and 

regulation– Lac Operon; Genome and human genome project; DNA finger printing Gene mapping.  

Evolution: Origin of life; Biological evolution and evidences for biological evolution (Paleontological, comparative 

anatomy, embryology and molecular evidence); Darwin’s contribution, Modern Synthetic theory of Evolution; 

Mechanism of evolution– Variation (Mutation and Recombination) and Natural Selection with examples, types of 

natural selection; Gene flow and genetic dirft; Hardy- Weinberg’s principle; Adaptive Radiation; Human evolution.   

8. Biology and Human Welfare-   

Health and Disease: Pathogens; parasites causing human diseases (Malaria, Filariasis, Ascariasis, Typhoid, Pneumonia, 

common cold, amoebiasis, ring worm); Basic concepts of immunology: vaccines; Cancer, HIV and AIDs; Adolescence, 

drug and alcohol abuse. Cells of the immune system and their differentiation, structure and functions of antibodies , 

antigen –antibody interactions. Auto immunity Allergies.  

Improvement in food production: Plant breeding, tissue culture, single cell protein, Biofortification; Apiculture and 

Animal husbandry.  

Microbes in human welfare: In household food processing, industrial production, sewage treatment, and STP Ganga 

Yamuna action Plan, energy generation and as biocontrol agents and biofertilizers.  

9. Biotechnology and Its Applications- Principles and process of Biotechnology: Genetic engineering (Recombinant 

DNA technology). Application of Biotechnology in health and agriculture: Human insulin and vaccine production, gene 

therapy; molecular diagnosis, serum and urine analysis, PCR , ELISA Genetically modified organisms- Bt crops; 

Transgenic Animals; Biosafety issues– Biopiracy and Biopatents. 

10. Ecology and environment-  Organisms and environment: Habitat and niche; Population and ecological 

adaptations; Population interactions–mutualism, competition, predation, parasitism; Population attributes–growth, 

birth rate and death rate, age distribution, logistic curves, darwinian fitness.   

Ecosystems: Patterns, components; productivity and decomposition; Energy flow; Pyramids of number, biomass, 

energy; Nutrient cycling (carbon and phosphorous); Ecological succession; Ecological Services– Carbon fixation, 

pollination, oxygen release.  

Biodiversity and its conservation: Concept of Biodiversity; Patterns of Biodiversity; Importance of Biodiversity; Loss of 

Biodiversity; Biodiversity conservation; Hotspots, endangered organisms, extinction, Red Data Book, biosphere 

reserves, National parks and sanctuaries.  

Environmental issues: Air pollution and its control; Water pollution and its control; Agrochemicals and their effects; 

Solid waste management; Radioactive waste management; Greenhouse effect and global warming; Ozone depletion; 

Deforestation;  environmental issues. 

8. रसायन शा�� 

1. रसायन शा�� क� कुछ मलू अवधारणाएँ :  रसायन शा�� के �े�- पदाथ� क� �कृ�त के �लए ऐ�तहा�सक 

�ि�टकोण- पदाथ� क� अव�था, त�व�, परमाणओुं और अणओुं क� अवधारणाए,ं ��य के गणुधम� और उसका मापन, 

मा�क� क� अ�तरा����य प��त (SI प��त), मापन म� अ�नि�चतता, �वमीय �व�लेषण, रासाय�नक सयंोजन के �नयम, 
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परमाणु ��यमान और आि�वक ��यमान, मोल सकं�पना और मोलर ��यमान, ��तशत सघंटन, मलुानपुाती और 

आि�वक ��यमान, त�ुयांक� भार, सीमांत अ�भकम�क क� सकं�पना। 

2. ��य क� अव�थाए-ँ  ठोस, �व और गसै, ��य क� तीन अव�था, अतंरा आण�वक बल� के �कार, आदश� गसै 

�यवहार को �नय�ं�त करने वाले �नयम। बॉयल का �नयम, चा�स� का �नयम, ग-ैलसुकै का �नयम, आवोगा�ो 

�नयम, डा�टन का आं�शक दाब का �नयम, आदश� गसै� का अणुग�तक �स�ातं, आि�वक ग�त पर म�ैसवेल 

बो��ज़मान �वतरण �नयम, वा�त�वक गसै�- एव ंआदश� �यवहार स े�वचलन, वांडरवाल समीकरण। ��य एव ंउनके 

गणु जैस-े वा�प दाब, �यानता और प�ृठ तनाव। ठोसः ठोस� का वग�करण, जालक के मौ�लक �कार, ��व और �� 

आयामी जालक के �कार, सरल ���टल�य सरंचनाए ं अलग-अलग तापमान पर ���टल सरंचना का प�रवत�न 

(�पांतरण), �गै का �नयम, ठोस� म� घन�व, ऊजा� ब�ड, ब�ड अतंराल, अध�चालक, चुंबक�य और डाईइलेि��क गणु, ठोस� 

म� ��ाइ�कयांम�े�क एव ंनॉन-��ाइ�कयांमे��क दोष। 

3. परमाणु सरंचना-  परमाण ु सरंचना (�ला�सकल �योर�), डा�टन का परमाणु �स�ांत, बोहर का परमाणु मॉडल, 

परमाणु सरंचना (आधु�नक �स�ांत), लईु दे �ॉ�ल� सबंधं, हाइजेनबग� क� अ�नि�चतता का �स�ांत �ला�सकल तरंग 

समीकरण, �ो�डजंर का तरंग समीकरण, सभंा�यता �वतरण व�, �वांटम स�ंया, पाउल� का अपवज�न �स�ांत, 

ऑफबाऊ का �नयम एव ंहंुड का अ�धकतम बहुलता का �नयम । 

4. सा�याव�था- उ��मणीय अ�भ��याए,ँ सा�याव�था के मानदंड, ��य अनपुाती ��या का �नयम, सा�य ि�थरांक, �ब 

और �च म� सबंधं, ल� षीत�लये का �स�ांत, आय�नक सा�याव�था, ओ�टवा�ड के तनतुा का �नयम, अ�ल�य व 

�ार�य �वलयन, �वलयन म� आय�नक सा�यव�था, समआयन �भाव एव ं इनके गणुा�मक �व�लेषण व उपयोग, 

अ�ल एव ं�ार, ���टेड- लोर� �स�ांत, अ�ल और �ार क� लईुस अवधारणा, अ�ल और �ार क� साप�े �बलता, 

साम�य� उनके मा�ा�मक अनमुान, बफर �वलयन और इसका उपयोग, चभ ्का �नधा�रण, सचूको के �स�ांत, चालक�य 

अनमुापन, �वलेयतागणुनफल एव ंजल अपघटन। 

5. सतह रसायन- अ�धषोषण, अवशोषण, षोषण, भौ�तक अ�धषोषण, रासाय�नक अ�धषोषण, समतापीय (�ॉय�ड�लक 

ल�गमइुर) अ�धषोषण के उपयोग, उ��ेरण के �कार, उ��ेरण के �स�ांत, कोलाइड� का वग�करण, कोलॉइडी �व�लयन 

बनाने क� �व�ष�ट �व�धया ं (�लयोफो�बक और �लयो�फ�लक), कोलॉइडी �व�लयन� के गणु : �वधुतकण सचंलन, 

�ट�डल �भाव, �ाउनी ग�त, कोलॉइडस का अव�ेपण, हाड� श�ुजे का �नयम, बहुआि�वक और वहृदाि�व कोलॉइड, 

पायस और जैल। 

6. रासाय�नक बलग�तक�- अ�भ��या दर के �स�ांत, अ�भ��या क� दर, अ�भ��या क� दर को �भा�वत करने वाल े

कारक, आि�वकता और अ�भ��या क� कोट�, ती�गामी अ�भ��याए,ँ लमुेनस�स और ऊजा� ह�तांतरण अ�भ��याएं, 

अ�भ��या त�ं (सरल और ज�टल अ�भ��याएँ), स��यण ऊजा�, अरह��नयस समीकरण। अ�भ��या का अ��-

आयकुाल। 

7. अपचयोपचय अ�भ��याएँ एव ं�वधुत रसायन- अपचयोपचय अ�भ��याएँ एव ंइनके उपयोगः ऑ�सीकरण स�ंया, 

�बल और दबु�ल �व�यतुअपघ�य, ग�त�व�ध गणुाकं, चालन और चालकता, कोलराष का �नयम, ��तरोध और 

��तरोधकता, आण�वक चालकता एव ंत�ूयांक� चालकता, �वधुत अपघटन के गणुा�मक �व�लेषण और मा�ा�मक 

प�, �वधुत रासाय�नक सेल और �वधुत अपघटनीय सेल, इले��ोड, इले��ोड �वभव और मानक इले��ोड �वभव, 

�वधुत रासाय�नक �ेणी और इसके अन�ुयोग, नन��ट समीकरण और इसके अन�ुयोग, सा�य ि�थरांक एव ंसले का 

इएमएफ(EMF), ईधन सेल एव ंस�ंारण। 

8. �वलयन- �वलयन और इसके �कार, �वलयन क� सा�ंता को �य�त करना, �वलेयता, �व (ताप और दाब) म� ठोस 

क� �वलेयता को �भा�वत करने वाले कारक, �व का वा�प दाब, वा�पषील और अवा�पषील �वलय के �लए राउ�ट 

का �नयम, आदश� और अनादश� �वलयन, अणुस�ंयक गणुधम�, असामा�य आि�वक ��यमान और वा�ट हॉफ 

गणुांक। 

9. रासाय�नक आबधंन और आि�वक सरंचना- सयंोजी इले��ॉन और लईूस सरंचनाए,ँ आय�नक बधं, सहसयंोजक बधं, 

बधं परैामीटर, उपसहसयंोजी बधं, �ुवीयता और ��व-�ुवीय आघणू�, सयंोजकता आबधं �स�ांत का मा�ा�मक �वचार, 

सयंोजकता कोष इले��ॉन य�ुम ��तकष�ण �स�ांत (VSEPR), आि�वक क�क �स�ांत ¼LCAO½] सकंरण क� 

अवधारणा, एस,पी,डी आ�ब�टलस ¼ s, p, d orbitals½] हाइ�ोजन बधं, अननुाद । 

10. उ�माग�तक�- त�ं के म�ैो�को�पक गणु, त�ं और वातावरण के बीच ऊजा� का ह�तांतरण, �ाव�था स�मण, �ाव�था 

�नयम और �ाव�था आरेख, उ�माग�तक� का �थम, दसूरा व तीसरा �नयम, अ�भ��या क� आंत�रक ऊजा� और 

ए�थै�पी उनके माप और अन�ुयोग, �वतः �व�त�ता, ए�टा्रेपी एव ं�वतः �व�त�ता,  हे�महो��ज और �ग�ज क� 

म�ुत ऊजा�, �वधुत रसायन सेल क� उ�माग�तक�। 

11. त�व� का वग�करण तथा गणु� म� आव�त�ता- वग�करण का मह�व, आवत� सारणी के �वकास का स�ं��त इ�तहास, 

आध�ुनक आवत� �नयम और आवत� सारणी का वत�मान �प, आवत� �नयम, 100 से अ�धक परमाणु �मांक वाल े

¼100>Z½ के त�व� का IUPAC �णाल� के अनसुार नाम, एस. पी. डी. एफ-�लॉक ¼ s, p, d orbitals½ के त�व और 

उनक� �वशषेताएं, एस. पी. डी. एफ-�लॉक  ¼s, p, d orbitals½ के तहत त�व� का वग�करण और उनके गणु, त�व� 
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के गणुधम� म� आव�त�ता : आयनन ए�थ�ैपी, इले��ॉन लि�ध ए�थ�ैपी, �वधुत ऋणा�मकता, परमाण ु ���या, 

आय�नक ���या, सयंोजकता क� आव�त �ता या ऑ�सीकरण अव�था। 

12. हाइ�ोजन- आवत� सारणी म� ि�थ�त, �ाि�त �थान, सम�था�नक, छोटे पमैाने और औ�यो�गक �तर पर  हाई�ोजन 

बनाने क� �व�ध एव ं इसके गणु और उपयोग, हाइ�इड, कठोर जल, मदृ ु जल, भार� जल, हाइ�ोजन परा��साइड, 

हाइ�ोजन अथ��यव�था, �धन के �प म� हाइ�ोजन। 

13. S-�लॉक के त�व- पथृकरण के सामा�य �स�ांत और �न�कष�ण के �स�ांत एव ं�व�धयां। 

ए�य�ुम�नयम (Al), कॉपर(Cu), िजंक (Zn) और आयरन (Fe) के �न�कष�ण म� ऑ�सी-अपचयन �व�ध का उपयोग करना, 

S-�लॉक के त�वः सामा�य प�रचय, इले��ॉ�नक �व�यास, �ाि�त �थान, ��येक समहू के पहले त�व का आसामा�य 

गणु, �वकण� सबंधं, गणु� क� �व�वधता म� �झान, �ार�य और �ार�य मदृा धातओुं क� अ�भ��याएं। 

कुछ मह�वपणू� यौ�गक� के बनाने क� �व�ध, गणु व उपयोगः सो�डयम काब�नेट, सो�डयम बाइकाब�नेट, सो�डयम �लोराइड, 

सो�डयम हाइ�ो�साइड, कैि�शयम हाइ�ॉ�साइड और कैि�शयम काब�नेट, चूना और चूने के प�थर के औ�यो�गक 

उपयोग, सो�डयम, पोटे�शयम, म�ैनी�शयम और कैि�शयम का जै�वक मह�व। 

14. P-�लॉक के त�व- इले��ॉ�नक �व�यास, वग� 13 से 18 के त�व� के भौ�तक और रासाय�नक गणु� म� �व�भ�नता, 

बोरे�स, बॉ�रक ए�सड, बोरॉन हाइ�ाइड एव ं �स�लकॉन बनाने क� �व�ध, गणु और उपयोग, नाइ�ोजन, अमो�नया, 

नाइ��क ए�सड, नाइ�ोजन के आ�साइड, फासफोरस के अपर �प, बनाने क� �व�ध और उपयोग, फॉि�फन, फॉ�फोरस 

प�टा�लोराइड और फॉ�फोरस �ाइ�लोराइड बनाने क� �व�ध, गणु और उपयोग, ऑ�सीजन और ओजोन बनाने क� 

�व�ध एव ंगणु, समहू 16 के त�व� के हाई�ाईड व हेलाइड क� सरंचना और �कृ�त, स�फर के अपर�प- बनाने क� 

�व�ध और गणु, स�फर डाइऑ�साइड- बनाने क� �व�ध गणु और उपयोग, स�फर के ऑ�सी-ए�सड का औ�यो�गक 

�नमा�ण, हेलोजन और हेलोजन अ�ल बनाने क� �व�ध और गणु, अतरं हेलोजन यौ�गक, �यडूोहेलाइड आयन, हेलोजन 

के ऑ�सी-अ�ल उनक� सरंचना और �कृ�त, ज़ीनोन �लोराइड, जीनोन ऑ�साइड और जीनोन ऑ�सी �लोराइड के 

गणु और उपयोग 

15. d और f-�लॉक के त�व- ��तावना, इले��ा�नक �व�यास, गणु� म� �व�वधता, पहल� पिं�त के स�ंमण धात ुके गणु� 

का सामा�य प�रचय : इले��ा�नक �व�यास और सामा�य �व�त�, उ��ेरक गणु, चु�बक�य गणु, धाि�वक गणु, 

आयनन एै�थै�पी, आ�सीकरण अव�था, आय�नक ���या, रंगीन आयन बनाना, �म�धात ुबनाना, अतंरकाषी यौ�गक 

बनाना, 

पहल� पिं�त के स�ंमण त�व� के आ�साईड, हेलाइड, स�फाइड व ज�टल यौ�गक बनाना। 

KMnO4 और K2Cr2O7 बनाने क� �व�ध, गणु एव ंसरचना। ले�थेनाइटस और एि�टनाइड। 

16. उपसहसयंोजी/सम�वय यौ�गक और काब�धाि�वक यौ�गक- यौ�गक� का अथ� वन�र का �स�ांत एव ं �लगे�ड, उनके 

�कार सम�वय स�ंया, सम�वय यौ�गक� का आईयपूीएसी (IUPAC) नामकरण, समावयवता, सम�वय यौ�गक� म� 

बधंन, रंग चुंबक�य गणु और सम�वय यौ�गक� का �था�य�व, सम�वय यौ�गक� के रासाय�नक और ज�ैवक मह�व, 

धात ुकाब��नल के बनाने क� �व�ध, गणु और बधंन, काब�धाि�वक यौ�गक और उनका वग�करण। 

17. काब��नक रसायन शा��-  

कुछ ब�ुनयाद� �स�ांत और तकनीक- काब��नक यौ�गक� का सामा�य वग�करण, काब��नक यौ�गक� के आकार-सकंरण (sp] 

sp2] sp3), काब��नक अणओु ं का सरंचना�मक �दष�न, ��या�माक समहू, सजातीय �ेणी। सामा�य या ���वयल नाम, 

ऐल�फे�टक, ऐरोमे�टक और ��त�था�पत ऐरोमे�टक यौ�गक� का नामकरण ,आईयपूीएसी नामकरण । 

समावयवता- सरंचना�मक और �या�मतीय समावयवता, अ�भ��याओं क� ��या�वधी क� मौ�लक अवधारणाए ं : 

सहसयंोजक बधंन का �वख�डनं, आ�मणकार� (इले��ान धनी) �पीशीस के �कार, काब��नक अ�भ��याओं म� इले��ॉन 

मवूम�ट, एक सहसयंोजक बधंन म� इले��ॉ�नक �व�थापन और काब��नक अ�भ��याओं के �कार । 

काब��नक यौ�गक� के श�ु�करण क� �व�धया◌ंः गणुा�मक �व�लेषण, मा�ा�मक �व�लेषण, त�व� का आकलन, मलूानपुाती 

स�ू और आण�वक स�ू का �नधा�रण। 

18. हाइ�ोकाब�नः हाइ�ोकाब�न का वग�करण-  

ए�केनः स�ंपण (�यमूनै ��ेप और सॉहास� ��ेप स�ू), भौ�तक गणु, रासाय�नक अ�भ��याए ं

साइ�लो ए�केनः बनाने क� �वधी, भौ�तक और रासाय�नक गणु, साइ�लो ए�केन (बेयर तनाव �स�ांत) का �था�य�व, 

साइ�लोहे�सन क� कुस� और नाव �प । 

ए�क��स : ��व-ब�ध क� सरंचना, �या�मतीय समावयवता, भौ�तक गणु, बनाने क� �व�धया,ं रासाय�नक अ�भ��याएं । 

ए�काडाइ�सः वग�करण, सयंिु�मत डाई�स को बनाने क� �व�ध, रासाय�नक गणु (1,2 और 1,4- ए�डशन टू क�जूगगेटेड 

डाईई�स) 

ए�काइ�स : ��-ब�ध क� सरंचना, भौ�तक गणु, बनाने क� �व�धयां व रासाय�नक गणु, ए�काईन क� अ�ल�य �कृ�त,  

ए�काईन क� योगा�मक अ�भ��या। 

ऐरोमे�टक हाइ�ोकाब�नः ब�जीन क� सरंचना, अननुाद, ऐरोमे�ट�सट� (हॅकल का �नयम),रासाय�नक गणु, इले��ो�फ�लक 

��त�थापन क� ��या�व�ध, ��त�थापन का एकल ��त�था�पत ब�जीन पर ��य� �भाव। 
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19. पया�वरण रसायन- पया�वरण �दषूण, वायमुडंल�य �दषूण, उ�णक�टबधंीय �दषूण (वाय ु �दषूण), �मखु वाय ु

�दषूक, वाय ु �दषूण पर �नय�ंण, �मॉग (रासाय�नक और �काष रासाय�नक �मॉग), ��ेटो�फे�रक �दषूण : 

ओजोन परत और इसका �य, अ�ल वषा�, �ीन हाउस �भाव और �लोबल वा�म�ग, जल �दषूण, मदृा �दषूण और 

औ�यो�गक अप�श�ट । 

20. हेलोऐ�के�स और हेलोऐ�र�स- वग�करण, हेलोए�कन और हेलोर��स के बनाने क� �व�धयां एव ंउनके भौ�तक 

गणु, ऐ�क�न और ए�रल हेलाईड के बीच �भ�नता बताने वाले पर��ण, SN1 और SN2 अ�भ��याओ ं क� 

��या�व�ध, (सेटजेफ �नयम, E1 और E2 अ�भ��याओ ंक� ��या�व�ध)। 

पॉल� हेलोजन यौ�गक : बनाने क� �व�धयां और गणु। 

21. ए�कोहल, �फनॉल और ईथर- ए�कोहल �फनोल और ईथर का वग�करण, बनाने क� �व�धया,ं गणु और उपयोग, 

�ाथ�मक, ��वतीयक और ततृीयक अ�कोहल के बीच अतंर। ए�कोहल और �फनोल के बीच अतंर। ईथर, बनाने 

क� �व�धया,ं भौ�तक और रासाय�नक गणु। 

22. ए�डीहाइड, क�टोन और काब�ि�स�लक अ�ल- काब��नल समहू क� सरंचना, ए�डीहाइड और क�टोन, बनाना, 

भौ�तक, रासाय�नक गणु और उपयोग। ए�डीहाइड और क�टोन के बीच अतंर करने के �लए पर��ण। 

काब�ि�स�लक अ�ल बनाना, भौ�तक, रासाय�नक गणु और उपयोग । 

23. 23 नाइ�ोजन य�ुत काब��नक यौ�गक- (एमीन, साइनाइड, आइसोसाइनाइ�स, डायएजो�नयम लवण)◌ः प�रचय, 

वग�करण, बनाने क� �व�धया,ँ भौ�तक गणु, रासाय�नक गणु, उपयोग। �ाथ�मक, ��वतीयक और ततृीयक एमीन के 

बीच अतंर करने के �लए पर��ण। 

24 बहुलकः बहुल�करण, बहुलक� का वग�करण- उ�पि�त, सरंचना, आि�वक बल�, बहुल�करण के तर�क� के आधार पर। 

योगा�मतक बहुल�करण सघंनन बहुल�करण (चरण व�ृ� बहुल�करण) सघंनन बहुलक बनाने क� �व�ध, �सथंे�टक 

और �ाकृ�तक रबड़ और व�कनीकरण, बहुलक के आण�वक ��यमान का �नधा�रण। �डसपर�सट� सचूकांक 

(पीडीआई)। जैव-अपघटन बहुलक जैसे (पीएचबीवी) और नॉनबायो-डी�ेडबेल पॉ�लमर । 

25 जैवअणु (जैव रसायन):  

काब�हाइ�टेः काब�हाइ�टे का वग�करण, �लकूोज और �ू�टोज़ का उनके रासाय�नक गणु� के आधार पर सरंचना�मक 

�नधा�रण : �ववतृ/खलु� �ृखंला (�फशर) सरंचना, च��य सरंचना (हावथ� �प) और �लकूोज के �प, उ�प�रवत�न, 

एनोमस� और ए�पमर, �लकूोज क� रासाय�नक अ�भ��याए,ं अपचायी और अनअपचायी शक� रा, �लकूोज और 

��टोज़ का �व�यास । डाईसेकैराइड स�ूोज, पो�लसकेेराईड, �टाच�, से�यलूोस एव ं एमाईलो पेि�टन का हावथ� 

�दष�न, जी�वत जीव� म� काब�हाइ�टे के काय�। काब�हाइ�टे चयापचय, �लाइको�ल�सस, इले��ॉन-प�रवहन �ृंखला,  

�ोट�नः ए�मनो ए�सड, ि�वटर आयन, सम�वभव �ब�द,ु पे�टाइ�स और पे�टाइड बधं, रेषदेार �ोट�न, गोलाकार �ोट�न और 

उनके काय�,  �ोट�न क� �ाथ�मक, ��वतीयक (हे�ल�स और लह�रयदार च�र सरंचना) और ततृीयक सरंचना, 

�ोट�न का �वकृ�तकरण और अ�वकृ�तकरण। 

एंजाइम : एंजाइम ग�त�व�धय� क� �व�श�टता व काय��णाल�, एंजाइम एव ंसहएंजाइम के अन�ुयोग। 

�यिू�लयक ए�सडः �यिू�लयोसाइ�स, �यिू�लयोटाइ�स, एट�पी (ATP) क� सरंचना, �काश स�ंलेषण (�काश और अधेंरे क� 

अ�भ��याए)ँ, डीएनए (DNA) क� �ाथ�मक और ��वतीयक सरंचना (डबल हे�ल�स सरंचना), �यिू�लयक ए�सड के 

जै�वक काय�, ��तकृ�त�व, �ोट�न स�ंलेषण (अनलुेखन, �थानांतरण एव ं उ�प�रवत�न), जेने�टक कोड, आनवु�ंशक 

��ुटयां। 

�वटा�मन : वग�करण, �वटा�मन क� कमी से होने वाल ेरोग।  

हाम�न : �टेरॉयड हाम�न और गरै �टेरॉयड हाम�न एव ंउनके काय�। 

26 दै�नक जीवन म� रसायन :  

��स और औष�धयां : औषधी का प�रचय, चयापचय, वग�करण, औष�धयां के ल�य के �प म� एंजाइम, औषध �ाह� 

अ�यो�य ��या। 

औष�धय� के �कार : �वरनाषी, पीडाहार�, रोगाणुनाषी, प�ूत �रोधी, ��तजैवी, स�ंकण� �प�ै�म और �व�ततृ �प�ै�म ��तजैवी, 

�षा�तक, ��तजीवाण,ु अ�लतारोधी, उव�रतारोधी, ��त�ह�टै�मन, 

खा�य म� रसायन : खा�य प�रर�क, कृ��म �मठास पदैा करने वाले पदाथ�, साबनु और �डटज�ट, साबनु बनाना 

(साबनुीकरण) और �डटज�ट, साबनु ��ालन ��या, साबनु पर �डटज�ट के फायदे, �डओडोर��स, खा�य रंग एव ं

��तआ�सीकारक। 

 

8. CHEMISTRY 

1. Some Basic concepts of Chemistry: Scope of chemistry- Historical approach to nature of matter - states of 

matter,Concept of Elements, atoms and molecules, properties of matter and its measurement, S. I system of units, 

Uncertainty in measurements, dimensional analysis, Laws of chemical combination, atomic and molecular masses, 
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Mole concept and molar masses, percentage composition, empirical and molecular masses, equivalent weight, 

concept of limiting reagent. 

2 States of Matter: Gases, liquids and solids, three states of matter, types of intermolecular forces. 

The laws governing ideal gas behavior. Boyles law, Charles law, Gaylussacs law, Avogadros law. Dalton’s law of partial 

pressure, Kinetic molecular theory of ideal gases, Maxwell Boltzmann distribution law on molecular motion, real gases 

– deviation from ideal behaviour, vander Waals equation. 

Liquid and their properties as vapour pressure, viscosity and surface tension. 

Solids: Classification of solids, fundamental types of lattices, two and three dimensional lattice types, Simple crystal 

structures, Transformation of crystal structure on varying temperature, Bragg’s law, density in solids, energy band, 

band gaps, semiconductors, magnetic and dielectric properties, stoichiometric and non- stoichiometric defects in 

solids. 

3 Structure of Atom: Structure of Atom (Classical Theory), Dalton’s atomic theory, Bohr’s model of atom, Structure of 

atom (modern theory), de Broglie’s relationship, Heisenberg’s uncertainty principal, Classical wave equation, 

Schrödinger’s wave equation, Probability distribution curve, Quantum numbers, Pauli’s exclusion principle, Aufbau 

principle, Hund’s rule of maximum multiplicity. 

4 Equilibrium: Reversible reactions, criteria of equilibrium, Law of mass action, equilibrium constant, Kc and Kp , Le 

Chatelier principle, Ionic equilibrium, Ostwald’s dilution Law, solution of acids, bases, ionic equilibria in solution, 

Common ion effect – its application to qualitative analysis, acids and bases, Bronsted- Lowry theory of acids and bases, 

Lewis concept of acid and bases, relative strengths of acids and bases, their quantitative estimation, buffer solution 

and its use, determination of pH, theories of indicators, conductometric titration, Solubility product, hydrolysis. 

5. Surface Chemistry: Adsorption, absorption, sorption, Physical adsorption, Chemisorption adsorption, isotherms ( 

Freundlich, Langmuir), application of adsorption, types of Catalysis theories of catalysis, classification of colloids, 

preparation of Colloidal Solution (lyophobic and lyophilic), Special characteristics of colloidal solutions , 

electrophoresis, tyndal effect,Brownian movement, Precipitation of colloids – Hardy Schulze law, multimolecular and 

macromolecular colloids, Emulsion and Gels. 

6 Chemical Kinetics: Theories of reaction rates, rate of reaction , factors affecting rates of reaction,  molecularity and 

order of reaction, Fast reactions- Luminescence and energy transfer process, reaction 

mechanisms(Simple and complex reactions) Activation Energy Arhenious Equation. Half life of reaction. 

7 Redox Reaction and Electrochemistry: Oxidation and reduction, redox reaction and its application, oxidation 

number, Strong and weak electrolytes, activity coefficient, conductance and conductivity, Kohlrausch law, resistance 

and resistivity molar conductivity, equivalent conductivity, Qualitative and quantitative aspect of electrolysis, 

electrochemical cell and electrolytic cell, Electrode and electrode potential and standard electrode potential, 

Electrochemical series and its applications, Nernst equation and its application, Equilibrium constant and EMF of the 

cell, fuel cells, corrosion. 

8 Solutions: Solution and its types, expression of concentration of solution, solubility and factors affecting the 

solubility of a solid in a liquid (temperature and pressure), Vapour pressure of a liquid, Raoult’s law for both volatile 

and non volatile solute,Ideal and non ideal solution, Colligative properties, abnormal molecular masses and Van’t Hoff 

factor. 

9 Chemical bonding and Molecular Structure: Valence electrons and Lewis structures, Ionic bond, Covalent bond, 

Bond parameters ,Co-ordinate bond, polarity and dipole moment, Quantitative idea of – valence bond theory, VSEPR 

theory, molecular orbital theory (LCAO), Concept of hybridization involving s, p, d orbitals, Hydrogen bond, Resonance. 

10. Thermodynamics: Macroscopic properties of the system, modes of transfer of energy between system and 

surrounding, Phase transition, phase rule and phase diagram, First Law, second law and third law, of thermodynamics. 

Internal energy and enthalpy of the reaction, their measurement and application, spontaneity of process, Entropy and 

spontaneity, Helmholtz and Gibb’s free energy, Thermodynamics of electrochemical cells. 

11. Classification of elements and periodicity in properties: Significance of classification,brief history of the 

development of periodic table,modern periodic law and the present form of periodic table, periodic laws, name of the 

elements with Z>100 according to IUPAC system, classification of elements into s, p, d, f –block elements and their 

characteristics, Periodic trends in the properties of elements – Ionization enthalpy, Electron gain 

enthalpy,electronegativity, atomic radii, ionic radii, periodicity of valency or oxidation state. 

12. Hydrogen: Position of Hydrogen in periodic table, occurrence, isotopes, Preparation of hydrogen, on small and 

commercial scale, properties and uses. hydrides, water, hard and soft water, heavy water, hydrogen peroxide, 

hydrogen economy, hydrogen as a fuel. 

13. General principles and processes of isolation of elements and s – block elements: 
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Principles and methods of extraction, oxidation and reduction as applied to the extraction procedures of Al, Cu, Zn and 

Fe. s – block elements, general introduction – Electronic configuration, occurrence, Anomalous properties of the first 

element of each group, diagonal relationship, Trends in variation of the properties, reaction of alkali and alkaline earth 

metals. 

Preparation and properties and uses of some important compounds: - sodium carbonate, sodium bicarbonate, sodium 

chloride, sodium hydroxide, calcium hydroxide and calcium carbonate, industrial uses of lime and lime stone, 

biological importance of sodium, potassium, magnesium and calcium. 

14. p–Block Elements: Electronic configuration, variation in physical and chemical properties and uses of groups 13 to 

18, physical and chemical properties of borax, boric acid, boron hydride, silicones, preparation and uses, preparation, 

properties and uses of nitrogen, ammonia, nitric acid and oxides of nitrogen, phosphorus – allotropic forms, 

preparation and properties of phosphine, phosphorus pentachloride and phosphorus trichloride, preparation, 

properties and uses of oxygen and ozone, hydrides and halides of 16 group elements, their structure and nature, 

allotropic forms of sulphur- their preparation, preparation, properties and uses of sulphur dioxide, industrial 

preparation of oxo-acids of sulphur, preparation and properties of halogen and halogen acids, inter halogen 

compounds, pseudohalide ions. Oxo-acids of halogens, their structure and nature, preparation, properties and uses of 

xenon fluorides, oxides of xenon and xenon oxo fluorides. 

15. The d – and f- Block Elements: General introduction, electronic configuration and general trend in the properties 

of first row transition metals like metallic character, ionization enthalpy, oxidation states, ionic radii, coloured ion 

formation, Alloy formation and Interstitial compound, catalytic properties, magnetic properties, oxides, halides and 

sulphides of first row transition metals, complex compound formation etc. Preparation, properties and structures of 

KMnO4 and K2Cr2 O7, lanthanoids and actinoids. 

16. Co-ordination Compounds and organometallics: Meaning of co-ordination compounds, Werner’s theory, ligands – 

their types, Coordination number, IUPAC nomenclature of co- ordination compounds, isomerism, bonding in co-

ordination compounds, colour, magnetic properties and, stabilities of co-ordination compounds. Chemical and 

biological importance of coordination compounds, metal carbonyls: preparation, properties and bonding, 

organometallic compounds and their classification. 

17. Organic Chemistry : Some Basic Principles and Techniques: General Classification of organic compounds, Shapes 

of organic compounds-Hybridisation(sp, sp2,sp3), Structural representation of organic molecules, Functional groups, 

Homologous, series. Common or trivial names, nomenclature of aliphatic, aromatic and substituted aromatic 

compounds. IUPAC Nomenclature. 

Isomerism : Structural and Stereo isomerism Fundamental Concepts in Reaction Mechanism: Cleavage of covalent 

bond, Types of attacking species, electron movement in organic reactions, electronic displacement in a covalent bond 

and types of organic reactions. 

Methods of purification of organic compounds: Qualitative analysis, Quantitative analysis., estimation of the 

elements and determination of empirical and molecular formula. 

18. Hydrocarbons: Classification of hydrocarbons. 

Alkanes: Conformations (Newmann and Sawhorse formulae), Physical properties, Chemical reactions 

Cycloalkanes: Preparation, physical and chemical properties, stability of cycloalkanes(Bayer strain theory), chair and 

boat forms of cyclohexane. 

Alkenes:, structure of double bond, geometrical isomerism, physical properties, methods of preparation, chemical 

reactions. 

Alkadienes: Classification of dienes, Preparation of conjugated dienes, Chemical properties(1,2 and 1,4- addition to 

conjugated dienes). 

Alkynes:, structure of triple bond, physical properties, methods of preparation Chemical properties, Acidic nature of 

alkynes, Addition reaction of alkynes. 

Aromatic Hydrocarbons:, Structure of benzene, resonance, aromaticity (Huckel’s rule) Chemical properties, 

mechanism of electrophilic substitution direct influence of substituents in monosubustituted benzene. 

19. Environmental Chemistry: Environmental pollution, Atmospheric pollution, Tropospheric pollution(Air pollution), 

Major air pollutants, Control of air pollution, Smog(Chemical and Photochemical smog), Stratospheric pollution: Ozone 

layer and its depletion, Acid rain, Green House Effect and Global warming, Water pollution, Soil pollution and 

Industrial waste. 

20. Haloalkanes and Haloarenes: Classification, methods of preparation of haloalkanes and haloarenes, their physical 

properties, tests to distinguish between alkyl and aryl halides, mechanism of SN1 and SN2 reactions, elimination 

reactions (Saytzeff Rule, E1 & E2 mechanism).Poly halogen compounds: Preparation and properties. 
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21. Alcohols, Phenols and Ethers: Classification, preparation, properties and uses of Alcohols Phenols and Ethers tests 

to distinguish between primary, secondary and tertiary alcohols. Distinctions between alcohols and phenols. 

Preparation of ethers , physical and chemical properties. 

22. Aldehydes, Ketones and Carboxylic Acids: Structure of carbonyl group, preparation of aldehydes and ketones, 

physical , Chemical properties and uses, tests to distinguish between aldehydes and ketones .Preparations of 

carboxylic acids physical, chemicals properties and uses. 

23. Organic compounds containing nitrogen  (Amines,Cyanides, Isocyanides, Diazonium salts): Introduction, 

Classification, methods of preparation, Physical, Chemical properties, uses. Tests to distinguish between primary, 

secondary and tertiary amines. 

24. Polymers: Polymerization, Classification of polymers based on : origin, structure, molecular forces, mode of 

polymerization. Addition polymerization Condensation polymerization(Step-growth polymerization) Preparation of 

condensation polymers Synthetic and natural rubber and vulcanization, Determination of molecular mass of 

polymers:. Poly dispersity index(PDI). Bio-degradable polymers like PHBV & Nonbio-degradable polymers. 

25.Biomolecules(Biochemistry):Carbohydrates:Classification of carbohydrates, Structural determination of glucose 

and fructose on the basis of their chemical properties, Open chain (Fischer) structure, cyclic structure(Haworth form), 

� and �forms of glucose, Mutarotation, anomers and epimers, Chemical reactions of glucose, Reducing and non-

reducing sugars, Configuration of glucose and fructose. Disaccharides Sucrose, Haworth representation of 

disaccharides, Polysaccharides, Starch, Cellulose, and amylopectin structures, Functions of Carbohydrates in living 

organisms. Carbohydrate metabolism, glycolysis, electron-transport chain, Proteins: Amino acids, Zwitter ion, Iso-

electric point, peptides and peptide bond, Fibrous proteins, Globular proteins and their functions, Primary, 

Secondary(Helix and pleated sheet structures) and tertiary structure of proteins, denaturation and renaturation, 

Enzymes, specificity and mechanism of enzyme activity , coenzymes, 

applications of enzymes. 

Nucleic acids : Nucleosides, Nucleotides, Structure of ATP, Photosynthesis(Light and dark reactions) Primary and 

Secondary structure of DNA(Double Helix structure) , biological functions of nucleic acids, Replication, Protein 

synthesis (Transcription, Translation, mutation), genetic code, genetic errors, Vitamins, classification, diseases caused 

by the deficiency of vitamins, Hormones (steroid hormones and non-steroid hormones) and their functions. 

26. Chemistry in Everyday life: Drugs and medicines : designing a drug, drug metabolism, classification of drugs, 

enzymes as drug targets, action of drug through drug receptor interaction, types of drugs: Antipyretics, Analgesics, 

antiseptics, disinfectants, tranquilizers, antimicrobials, antibiotics(Narrow spectrum and broad spectrum antibiotics), 

antifertility drugs, antihistmmines, antacids. Chemicals in food, Food preservatives, artificial sweetening agents, Soaps 

and detergents, Preparation soaps(Saponification) and detergents, cleansing action of soaps, advantages of detergents 

over soaps, Deodorants, Edible colours, antioxidants. 

 

9. गहृ �व�ान 

1. गहृ �बधं :  

 गहृ �यव�था (गहृ �व�ान) के �े� म� रोजगार के अवसर। 

 गहृ �बधं क� प�रभाषा- गहृ �यव�था क� ���या के �मखु सोपान - �नयोजन, �नय�ंण, म�ूयांकन। तीन� म� 

सबंधं �था�पत करना, गहृ �यव�था म� मह�व। 

 म�ूय ल�य एव ं�तर- प�रभाषा, अथ�, �कार, पार�प�रक सबंधं एव ंगहृ �यव�था म� मह�व। 

 �नण�य लेना- अथ�, मह�व, �कार एव ं���या। 

 साधन- अथ�, मह�व, साधन� का वग�कण, समय एव ं शि�त �यव�थापन, समय एव ं शि�त क� बचत एव ं

�यव�थापन म� साधन� का मह�व, समय एव ंशि�त बचत के साधन। 

 पा�रवा�रक बजट : 

 आय �यय, बचत एव ंब��कंग - पा�रवा�रक आय, �यय बजट - अथ�, �कार, लाभ, बजट बनाना। 

 बचत का मह�व। 

 धन �नयोिजत करने के साधन - ब�क, जीवन बीमा, डाकखाना इ�या�द। 

2. आहार एव ंपोषण : 

 भोजन- मह�व एव ंकाय�- भोजन के �मखु घटक- �ाि�त साधन, कमी एव ंअ�धकता से होने वाले रोग, काय� के 

आधार पर भो�य पदाथ� का वग�करण। सतं�ुलत आहार-प�रभाषा, �भा�वत करने वाले कारक, कुपोषण अथ�, 

�कार, कुपोषण के कारण- दरू करने के उपाय। 

 आहार आयोजन - मह�व, �भा�वत करने वाले कारक, �व�भ�न आय ु समहू एव ं गभ�वती ��ी के आहार के 

आयोजन म� �यान रखने यो�य बात�, बालक व गभ�वती ��ी के �लये आहार आयोजन करना। 
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 भो�य पदाथा� का सरं�ण - अथ�, प�रभाषा, मह�व, उ�े�य, �स�ा�त, �य के कारण, सरं�ण क� �व�धयाँ (घरेल ूएंव 

�यवसा�यक) पोषक त�व� पर सरं�ण का �भाव, भो�य पदाथ� के सरं�ण का �यावसा�यक उपयोग। 

 खा�य पदाथा� क� �व�छता, �वषा�तता तथा �बमा�रया-ं भो�य पदाथा� को खर�दत ेसमय �यान देन ेयो�य बात�, 

�व�छता के �नयम, भोजन �वषा�तता, भोजन �वारा रोग� का सवंाहन (पे�चश, द�त, हैजा, पी�लया, तप�ैदक, 

मोतीझरा) 

 गहृणी एक उपभो�ता के �प म�- उपभो�ता �श�ण, सम�याए,ं अ�धकार, दा�य�व, उपभो�ता के साधन । 

 खा�य पदाथ� म� �मलावट- हा�नया,ं कारण, खा�य पदाथ� म� �मलाये जाने वाले �मलावट� पदाथ� तथा उनक� 

पहचान, उपभो�ता सरं�ण मानक स�ंथाए ंप◌्ैपए् ��वए् �थ।्ए  एगमाक� , उपभो�ता सरं�ण काननू। 

 व�� �व�ान- त�तओुं का वग�करण, �ाकृ�तक एव ंकृ��म त�तओुं के भौ�तक एव ंरासाय�नक गणु,  

 व�� प�रस�जा- अथ� एव ं �कार। रंगाई- �कार। धलुाई कला- �व�भ�न व��� क� धुलाई, दाग घ�बे छुड़ाना- 

�नयम, �व�धयाँ। 

3. शर�र �व�ान : 

 को�शका एव ंऊतक - को�शका का अथ�, �कार, रचना, काय�, जीव ��य, गणु, ऊतक �कार। 

 अि�थ स�ंथान एव ंमाँसपशेी त�ं - सरंचना, �कार, काय�, अि�थय� क� स�ंया, अि�थ स�ंधया,ँ �कार, का�ट�लेन, 

पेशीत�� क� सरंचना, काय�, ऐि�छक एव ंअनिै�छक पेशी एव ंउनके उपयोग। 

 र�त प�र�मण स�ंथान - �दय क� सरंचना, र�त प�र�मण स�ंथान क� सामा�य सरंचना एव ंकाय�, र�त क� 

सरंचना, र�त का थ�का जमना। 

 �वासो�छवास स�ंथान - सरंचना एव ंकाय�, फेफड ेक� सरंचना, �वसन क� ��या �व�ध। 

 पाचन स�ंथान - सरंचना एव ंकाय�, पाचन ��या म� सहायक अगं, �यि�तगत आरो�य। 

 उ�सज�न स�ंथान- व�ृक, �वचा-सरंचना व काय�।  

 �जनन स�ंथान 

 नाडी स�ंथान- नाडी कोष क� रचना, नाडी स�ंथान के �व�भ�न अगं- मि�त�क, सषु�ुना, नाडी क� रचना, �कार, 

काय�, ��तवत� ��या, �वच�लत नाडी स�ंथान का सामा�य प�रचय।  

 �ानेि��या-ं ने�, कान, जीभ, ना�सका क� रचना व काय�, ने�दोष। 

 न�लका �वह�न �ि�थया-ं �कार, ��ा�वत हाम�न, काय�, कमी व अ�धकता स ेरोग। 

 पया�वरण- अथ�, �कोप, जलसरं�ण, रोग। 

 �ाथ�मक उपचार - घायल होने पर, र�त �ाव, जलने एव ंझुलसने पर, जहर�ल,े क�ड़� के काटने पर, डूबने पर, 

सदमा लगने पर, �बजल� �वारा कर�ट लगने पर, कु�त ेके काटने पर, सप� दंश पर �ाथ�मक उपचार। �ाथ�मक 

उपचार का अथ�, �ाथ�मक �च�क�सक क� यो�यताए (गणु) �व�भ�न �कार क� प��यॉ,ं र�त �ाव, �व�भ�न �कार 

के दबाव �ब�द,ु धमनी एव ं�शरा से र�त �ाव, पिु�टस, अि�थभगं, कृ��म �वसन। 

 बाल �वकास क� अव�थाए,ं बाल �यवहार, शार��रक, मान�सक चा�र��क, सामािजक एव ंभाषा �वकास। बाल �वकास 

म� खेलकूद का मह�व। 

 जीवाण ु�व�ान- जीवाणु को�शका क� रचना, आकृ�त, ग�तशीलता, पोषण के आधार पर जीवाणओु ंका वग�करण, 

�जनन, जीवाणुओ ंका मह�व। 

 

9. HOME SCIENCE 

1. Home Management-  

 Employment opportunity. 

 Definition of Home management- Main steps of home management process planning, controlling, Evaluation, 

relationship among three importance in home management. 

 Values, Goals and Standard- Definition, meaning, types and interrelationship and importance in home 

management process. 

 Decision Making – meaning, importance types and process. 

 Resource– Meaning, importance, classification of resources, time & power management, importance of resources 

in management of time and resources, time & power saving resources. 

 Family Budget-  

 Income, expenditure, saving and Banking– Family income, expenditure, Budget– Meaning, types, advantage and 

making of Budget. 

 Importance of saving. 

 Investing Money – Bank, Life insurance, Post office, etc. 

2. Food and Nutrition 
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 Food – Importance and function – main component of food – sources, diseases caused due to deficiency and 

excess. 

 Classification of food products according to function. Balanced Diet- definition, factors effecting balance diet, mal 

nutrition, meaning, types, causes measures to remove. 

 Food Planning – Importance, effecting factors, Points to be considered during food planning for different age 

group and pregnant lady, food planning for child and pregnant. 

 Preservation of food Products– Meaning, definition, importance, objectives, Principles, cause of decay, methods 

of Preservation (Domestic and commercial), Effects of Preservation of nutrients, commercial use of preservation of 

nutrients. 

 Cleanlines of food, Food Poisoning & diseases- Purchasing of food  stuffs. Food poisoning, diseases transmitted 

through food {dysentry, loose motion, cholera, jaundice,tuberculosis, typhoid} 

 House wife as a counsumer- consumer education, problems, rights and resposbilities of consumer, sources of 

consumer.  

 Food Adulteration- causes, adulterants and their detection , Consumer protection, standard Institution (ISI, 

FPO,PFA,AGMARK) Consumer protection act.  

 Cloth Science- Classification of fibres, physical & chemical properties of natural & artificial fibres, cloth finishing : - 

meaning & types, washing of different clothes, stain remoning- general laws & different methods of staing 

removing. 

3. Anatomy 

 Cell and Tissue- Meaning of cell, types, functions, structure, Protoplasm characteristics, types of tissues. 

 Skeleton System and Muscular System– structure, type's functions, number of bones, joints, types, cartilage, 

structure of of muscular system, function, volentry & involantry muscles and their uses. 

 Blood Circulatory System– Structure of heart, General structure and function of blood circulatory system, 

structure of blood, blood clot formation. 

 Respiratory System– Structure and function, structures of lungs, action & method of respiratory system. 

 Digestive System– Structure and function, helping parts in digetion. Personal Hygiene. 

 Excretory System- Kidney, Skin- Structure, function. 

 Reproductive Stytem. 

 Nurvous System- Structure of nerve cell, Different organs of nervous system- Brain, Spinal Cord. Structure of 

nurve, Reflex action, General Intoduction of autonomous nervous system. 

 Sense Organs- Structure & function of Eye, Ear, Tongue, Nose. Defects of vision. 

 Endocrine glands- Types, functions, secreted hormones, diseasees due to deficiency of excess secretion of 

hormone. 

 Environment- Meaning, environmental hazards, Conservation of water, deaseas. 

 First aid– injury, bleeding, burning, mild burning, poisnous insect bite, drowning, mental shock and electric 

shock, dog bite, snake bite, meaning of first aid, qualities of first aid, different types of strips, bleeding, 

different pressure points, bleeding of artigem veins, Pultis. Fracture, Artificial respiration. 

 Stages of child development- Child  behaviour, physical, mental, language, social , character development,  

Importance of Games in child development.  

 Bacteriology- Cell structure, classification of bacteria (shape, motility, nutrution) Reproduction. Importance of 

Bacteria. 

 

10. वा�ण�य 

अ. �यवसाय अ�ययन एव ं�बधं 

1. �यवसाय का प�रचय- अवधारणा, �वषषेताएं, उ��ेय, �यवसाय का वग�करण-उ�योग, वा�ण�य एव ंपेषा, �यवसा�यक 

सगंठन का चुनाव- लघ ु�तर व वहृत �तर, उ�योग� के �कार, वा�ण�य का वग�करण, �यवसा�यक जो�खम-�कृ�त 

एव ंकारण। 

2. �यवसा�यक सगंठन के �प- एकाक� �यापार, सयं�ुत �ह�द ूप�रवार �यवसाय, साझेदार�, सयं�ुत �कंध �म�डल 

एव ंउसका �नमा�ण, सहकार� सगंठन। 

3. �यवसाय के �वा�म�व- �नजी, साव�ज�नक एव ंसयं�ुत �े�, सयं�ुत उप�म क� भ�ूमका, विै�वक उप�म, पि�लक 

�ायवेट पाट�नर�षप। 

4. �यवसा�यक सेवाए-ं ब��कंग, बीमा, यातायात, भ�डारण, सदेंष वाहन, आधु�नक तकनीक� का �यवसा�यक सेवाओ ंपर 

�भाव, डाकसेवा, टेल�काम सवेा। 


